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ścieżka przez las
grzybiarka śledzi wzrokiem
motyla w locie

Agata Rak

Urodzona w 1964 roku mieszkanka Będzina znana 
również jako „Araksol”. Autorka haiku, haiga, aforyzmów 
i wierszy białych. Na co dzień zajmuje się terapiami 
alternatywnymi,  między innymi Reiki, szaradziarstwem, 
malowaniem obrazów, głównie według zasad vedic art – 
choć nie tylko – i rękodziełem. Miłośniczka natury, kotów 
i książek...


