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kalendarium szpitalne

o W dniu 11 stycznia zostaje uru-
chomiony Punkt Szczepien - w jeszcze
funkcjonujacym jako pasywny - Szpita-
lu Tymczasowym MTP. Pierwszego dnia
zaszczepionych zostalo 300 os6b.

o W dniach 18 stycznia, 15 lutego,
15 marca, 19 kwietnia oraz 17 maja od-
byly sie - w formie wideokonferencji -
spotkania Rad Medycznych.

o W dniu 1 lutego swa dzialalno$¢
rozpoczyna Szpital Tymczasowy MTP
(szczegotowe kalendarium dotyczace
Szpitala Tymczasowego znajduje si¢ na
stronie czwartej ,,Nowin Szpitalnych”).

o W dniu 10 lutego w Urzedzie Mar-
szatkowskim Wojewoddztwa Wielkopol-
skiego Dyrektor Szczepan Cofta podpisat
z ramienia Szpitala Klinicznego Przemie-
nienia Patiskiego umowe o dofinanso-
wanie w ramach WRPO 2014+ projektu
pn. ,Zdrowe Oczy - rewitalizacja ustug
spolecznych na terenie miasta Poznania
poprzez rozbudowe obiektu szpitalne-

https://www.facebook.com/SzpitalKlinicznyPrzemienieniaPanskiego
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Dotacz do nas
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go przy ul. Szamarzewskiego o oddzial
okulistyki wraz z blokiem operacyjnym
i poradniami okulistycznymi” dofinanso-
wanego ze Srodkéow Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Wielkopolskiego Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego na lata 2014-2020.

o W dniu 12 lutego odbylo sie spotka-
nie online pt. ,,Szczepienia przeciw Co-
vid-19 - wyzwania medyczne, prawne
i etyczne’.

o W dniu 10 marca, po raz 19, kapitu-
ta konkursowa skladajaca si¢ z ekspertow
wylonila laureatéw prestizowego plebi-
scytu ,,Lista Stu” — najbardziej wptywo-
wych 0s6b w polskiej medycynie i syste-
mie ochrony zdrowia. Wérod laureatow
znalezli si¢ prof. dr hab. Andrzej Tykarski
oraz prof. dr hab. Przemystaw Mitkow-
ski.

o W dniu 30 marca w Szpitalu Tymczaso-
wym w godzinach rannych doszlo do dra-
matycznego wydarzenia zwigzanego z bra-
kiem tlenu.

o W dniu 7 maja w Punkcie Szczepien
zostala przedstawiona wystawa dotycza-
ca Centralnego Zintegrowanego Szpitala
Tymczasowego.

o W dniu 10 maja mingto 100 dni od
momentu funkcjonowania Szpitala Tym-
czasowego MTP.

o W dniu 12 maja obchodzilismy Mie-
dzynarodowy Dzien Pielegniarek i Po-
foznych.

o W dniu 13 maja jury prestizowego
konkursu Grand Press Photo nagrodzito
zdjecie Przemystawa Blaszkiewicza, pie-
legniarza pracujacego w Szpitalu Tym-
czasowym MTP. Zdjecie przedstawiaja-
ce lacznik miedzy dwoma oddziatami
w Szpitalu Tymczasowym zajeto III miej-
sce w kategorii ,,Zdjecie pojedyncze -
Wydarzenia”

o W dniu 27 maja obchodzilismy Dzien
Diagnosty Laboratoryjnego.

Oprac. Bartosz Sobatiski

APEL DO PRACOWNIKOW SZPITALA

ny do wszystkich Pracownikéw Szpitala

Klinicznego Przemienienia Pariskiego
o refleksje dotyczaca koniecznosci zaniecha-
nia palenia papieroséw w miejscu pracy. Sy-
tuacja wielu obserwowanych uchybien w tym
zakresie przynagla mnie, by w sposéb jed-
noznaczny zabra¢ z tym wiekszym impetem
glos i wyrazi¢, Ze zaniechanie palenia i uczy-
nienie ze Szpitala strefy wolnej od dymu ni-
kotynowego jest naszym obowiazkiem i wy-
mogiem czasu.

W obliczu tak jednoznacznych faktéw me-
dycznych, a takze rzeczywistosci, gdy jako
Szpital dziatamy w duzej mierze w odpowie-
dzi na powstawanie skutkow nalogu, jego
kontynuowanie, zwlaszcza na terenie Szpita-
la, wydaje si¢ niestosowne.

Prosze z cala mocg o dostosowanie sie do
zakazu palenia zgodnie z regulacjami praw-
nymi zewnetrznymi i szpitalnymi. Jednocze-
$nie metodami perswazji, wzajemnego pozy-
tywnego wplywania i wsparcia, a takze admi-
nistracyjnymi, bedziemy kontynuowali dzia-
tania antynikotynowe. Zyczymy palaczom
skutecznego powstrzymania sie od palenia,
co najmniej w naszym szpitalnym otoczeniu.

P ragne zaapelowac w sposob zdecydowa-

Dr hab. med. Szczepan Cofta
DYREKTOR

Koncert dla
Przyjaciot i Darczyncow

Hospicjum Palium
Palium pragnac serdecznie

8 /] podzigkowa¢ za caloroczng

wspolprace i wspieranie dziatalnosci Sto-
warzyszenia na rzecz Hospicjum Palium
zorganizowalo tradycyjny Koncert dla
Przyjaciét i Darczyncéw. Za nauka Pro-
fesora Jacka Luczaka, zesp6t Pracowni-
kow i Wolontariuszy codziennie doktada
wszelkich staran, aby tworzy¢ w Hospi-
cjum prawdziwy Dom na czas choroby.
Bez wsparcia, nie byloby to mozliwe. Te-
goroczny koncert, ze wzgledu na sytuacje
epidemiologiczng, przyjal inng forme
i koncert odbyl si¢ w formie transmisji
on-line. Przygotowany material pozwo-
lit jednak poczu¢ magiczng atmosfere
przyjazni, ktora zawsze panowata na Auli
UAM. Dla stuchaczy zagral Zespot Ban-
donegro, a w trakcie koncertu rozpoczeta
sie licytacja atrakcyjnych niespodzianek,
z ktorych dochéd zostanie przeznaczony
na zakup materacy przeciwodlezyno-
wych. Poprowadzit jg, juz tradycyjnie, za-
przyjazniony z Hospicjum aktor Michat

stycznia 2021 r. Hospicjum

L T TR T

Grudzinski. Od wielu lat w trakcie kon-
certu wreczane s3 honorowe odznacze-
nia Ztotego Motyla oraz Przyjaciela Ho-
spicjum Palium, dla 0sob czy instytucji,
ktore w szczegdlny sposéb je wspomogly.
Zlote Motyle przygotowala firma Orska
bizuteria.

W tym roku ,Zlote motyle” otrzy-
mali: Michal Zator, Firma Hama Polska,
Jacek Blaszkowiak, Fundacja Siepomaga.

Wyréznienie ,,Przyjaciel Hospicjum
Palium” trafito do: Wojciecha Szala, Enei
S.A., Direct IT, Magazynu dobra, Bazaru
Kreatywnego, Leszka Lukomskiego.

Serdecznie dzickujemy za obecno$¢
podczas koncertu oraz zaangazowanie
w pomoc podopiecznym Hospicjum Pa-
lium.

Oktadka: Codzienna obecnosc... — Szpital Tymczasowy na Migdzynarodowych Targach Poznanskich (fot. Przemystaw Btaszkiewicz)
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YREKTORSKIM OKIEM

Codziennoscig Szpitala jest jego pefna
kompetencji dziatalnos¢, prowadzona
7 tak zamaszystym impetem. A co jest
jego duszg? Wyrazi¢ to jest trudniej,
cho¢ wielu sposréd nas wyczuwa rze-
CZyWiStosc szczegolng, przynalezng
naszej pracowniczej wspolnocie. Za
nieco ponad pof roku przezywalioy-
Smy dwustulecie naszej dziatalnosci,
CO Sytuuje nas w fancuchu pokolen
zaszczytnie tworzgceych spuscizne
Szpitala Klinicznego Przemienienia
Pariskiego.
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Szczepan Cofta
Dyrektor Szpitala

Clalo | gusza Szpitala

ho¢ przedstawiany numer Nowin

Szpitalnych w duzej mierze po-

$wigcony jest naszej dzialalnosci
na Targach, to jednak skupie sie w przed-
stawianych refleksjach przede wszystkim
na naszej tradycyjnej dzialalnosci, ktéra
toczy si¢ na Dlugiej, Szamarzewskiego
i Osiedlu Rusa. Chcialbym bowiem zau-
wazy¢, ukaza¢ i uszanowa¢ trud tych,
ktorzy utrzymali w ostatnich miesig-
cach dzialalnos¢ Szpitala bez uszczerb-
ku, jaki mégl wynikaé z rozszerzenia
naszej dzialalnosci.

Pragne podzigkowa¢ za wspaniale
prowadzong i ciagle dynamizowana
dziatalno$¢ kardiologiczng i chirurgii
naczyniowej, ktére w najtrudniejszych
miesigcach ratowaly nasz ryczait. Tak-
ze na kardiochirurgii - obecnie jedynej
w Wielkopolsce - mimo ciezaru epidemii
i trwajacego remontu przeprowadzono
wiecej operacji niz w okresie wczesniej-
szym.

Na Szamarzewskiego nie ucierpiala
w zadnej mierze dziatalno$¢ onkologicz-
na prowadzona - jako w jednym z nie-
licznych osrodkéw - bez umniejszenia.
Dziatamy w pieciu obszarach onkologii,
na oddziatach chirurgii onkologicznej,
ginekologii, chemioterapii, pulmonologii
oraz oczywiscie hematologii. Zwlaszcza
w hematoonkologii nie tylko ratujemy
bezpieczenstwo zdrowotne w obszarze
ponadregionalnym, ale mamy potencjal,
ktory czyni z nas kluczowy osrodek tego
typu w krajach naszego regionu.

Tyle, ze ciagle brakuje — w zatloczo-
nym ponad granice mozliwosci - na
Szamarzewskiego przestrzeni do wiasci-
wego rozwoju naszego Uniwersyteckiego
Centrum Onkologii. Dzigkuje tez za ak-
ceptacje przejsciowej na szczescie niedo-
godnosci zwigzanej z brakiem Oddzialu
Intensywnej Terapii w tym miejscu, co na
szcze$cie zostalo zazegnane.

W sposob niezalezny i chlubny -
mimo tez zatloczenia - kontynuuje dzia-
talno$¢ nasza okulistyka, cho¢ nie zdazy-
lismy jeszcze otworzy¢ jej oficjalnie po
przeprowadzce. Ale bedzie do tego oka-
zja.

W ramach oddzialu hematologii,
a takze w Hospicjum Palium dziafa-
ly z powodzeniem oddzialy cowidowe,
ktore tez wymagaly naszej elastycznosci.
Dzigkuje takze pracownikom wlasnie
Hospicjum Palium, ze w sposob wierny
duchowi profesora Jacka Luczaka probu-
ja mimo epidemii utrzyma¢ podstawowg
dzialalnos¢ w tej lokalizacji stuzac cho-
rym paliatywnym.

Pragne z calego serca podzigkowa¢
wszystkim, ktérzy niesli ciezar tej dzia-
falnosci w miesiacach naszego wieksze-
go zaangazowania na Targach. To dzieki
poswieceniu i determinacji tych osob
udalo si¢ utrzymac substancje Szpitala
z nie najgorszym na dodatek wynikiem
finansowym. Wyrazy uszanowania i po-
dziekowania s3 kierowane do wszyst-
kich. Kazdy z nas stal si¢ i jest niezwykle
wazny.

na dobry poczqtek

Ciatem Szpitala jest nasza wielo-
wymiarowa i bogata dzialalno$¢ czy-
nigca z nas jeden z kluczowych szpi-
tali regionu. Mamy tak wiele powodéw
do chluby, cho¢ nie zapominajmy tez
o sprawach trudnych, ktére z naszego
zycia szpitalnego powinni$my elimino-
wac.

Co jest natomiast duszg Szpitala?
Zadalem takie pytanie wszystkim w ko-
munikacie przestanym mailowo. W bie-
zacym numerze publikujemy kilka wy-
powiedzi, czekamy na dalsze.

Moim przyczynkiem jest wyraze-
nie, ze wielkim przezyciem jest praca
wéréd oséb, ktdére rozumiejg misje po-
mocy cztowiekowi w potrzebie - w ob-
liczu dramatycznej choroby czy $mierci,
dajac sie zapala¢ do wspélnego dzietla,
prowadzonego nie tylko z kompetencja,
ale rowniez oddaniem i zapalem. Laczy
nas wiez wspolnego niesienia pomocy
w lanicuchu pigknych postaw, ktdre pro-
mieniowaly od poczatku Szpitala, od
198 lat.

Jestesmy w naszym Szpitalu §wiad-
kami - u duzej czesci naszego personelu
- takich postaw, utozsamiania si¢ i odda-
nia. Zaréwno wéréd pracownikéw me-
dycznych, jak i administracji. To spra-
wia, ze dziedzictwo Szpitala Kliniczne-
g0 Przemienienia Patiskiego ma niezwy-
kle wyrazisty charakter i jest wartoscia,
ktora wymaga pielegnacji, a w zadnej
mierze nie zapomnienia. Takze w kon-
tekscie przewidywanego w przyszto-
$ci taczenia nas z bratnim szpitalem na
Grunwaldzie.

Wartosécia dodang zwigzang z dzia-
talno$cig na Targach jest poznanie tak
wielu nowych osob, ktore daly porwaé
sie do tego dziela. Zaczelismy wspolpra-
ce z tak wieloma wspaniatymi lekarzami,
ale takze opiekunami czy pielegniarka-
mi. Nie ukrywam, ze chcieliby$my do
starych muréw zaprosi¢ przede wszyst-
kim pielegniarki czy opiekunéw, ktérzy
ubogaciliby naszg codzienng dzialalno$¢,
takze podejmujac odpowiedzialne funk-
cje. Takze piekny duch wspétpracy, ktory
zostal wytworzony w ostatnich miesia-
cach w Szpitalu Tymczasowym i Punkcie
Szczepien — naszym wspOlnym dziele -
powinien przenika¢ ozywiajac caly Szpi-
tal, a nas ubogacac.

Antoine de Saint Exupery pisal
w ,Iwierdzy”: Jesli kazesz ludziom budo-
wac wieze, stang si¢ braémi.

Szczepan Cofta
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w walce

W szczytowym

momencie dziatalnosci

Szpital Tymczasowy MTP

zatrudniat 918 osob w tym:

e 145 lekarzy,

434 pielegniarki (w tym 73 studentki

i studentéw pielegniarstwa z powota-
nia Wojewody Wielkopolskiego),

124 ratownikdw-strazakéw z powotania
Wojewody Wielkopolskiego,

141 opiekunéw medycznych/studentow,
12 sanitariuszy,

14 pracownikow rejestracji medycznej,

¢ Sredni pobyt Pacjenta w Szpitalu Tymczasowym MTP - 9,5 dnia
e 40% Pacjentow stanowiq kobiety, 60% mezczyzni

e Sredni wiek Pacjenta to 61 lat

* 8% Pacjentéw stanowig osoby w wieku powyzej 80 lat
e 3% - Pacjenci ponizej 30 roku zycia.
* liczba hospitalizacji to okoto
1300 Pacjentow.

KALENDARIUM

Pawel Uruski. Pielegniarka Oddzialowa -
mgr Karolina Kocik.

o W dniu 9 marca uruchomiony zosta-
je modut (28 16zek) pod kierownictwem
prof. Wiestawa Bryla oraz dr hab. Macieja
Cymerysa. Pielegniarka Oddzialowa - mgr
Agnieszka Andrzejewska.

o W dniu 17 marca otwieramy kolejny
modul, a wsparcie otrzymujemy ze strony
Szpitala ze Srody Wielkopolskiej. Lekarzem
kierujagcym zostaje dr Agnieszka Oglozin-
ska. To kolejne 28 10zek internistycznych.
Pielegniarka Oddzialowa — mgr Izabela Ry-
backa.

5 farmaceutdw oraz technikéw farmacji
5 technikéw RTG
oraz

38 0s6b pozostatego Personelu.

Ogromne wsparcie dla Szpitala
zapewniajq takze zotnierze
Wojsk Obrony Terytorialne;j.

o W dniu 1 lutego br. Szpital Tymczaso-
wy MTP rozpoczyna dziatalno$¢ lecznicza
w liczbie 66 16zek. Sa to dwa moduty po-
siadajace 28 t6zek internistycznych oraz je-
den modut z 10 f6zkami respiratorowymi.
Dziatalno$¢ dwodch pierwszych modutéw
inicjujg dr Anna Lewandowska-Gradu-
szewska oraz dr hab. Szczepan Cofta z Ze-
spolami, ze szczeglng rolag wspomagaja-
cg dr med. Agaty Nowickiej oraz dr med.
Marty Lembicz. Oddzialy wspieraja piele-
gniarki Oddzialowe: Aneta Tomaszewska
i Joanna Wrzosek. Personel lekarski koor-
dynuje dr med. Hanna Winiarska, a perso-
nel pielegniarski: mgr Ewa Nakielna oraz
mgr Anetta Tomaszewska.

o W dniu 13 lutego zostaje otwarty kolej-
ny modut (28 16zek) 66-t6zkowego wow-
czas szpitala; lekarzem koordynujacym
zostaje prof. Andrzej Tykarski. Szczegol-
ng role wspierajaca Rektora pelni dr med.

o W dniu 19 marca zostaje uruchomio-
ny modul, ktérego lekarzem kierujacym
zostaje dr hab. Aleksander Araszkiewicz.
Pielegniarka Oddzialowa - mgr Karolina
Zarzeczny.

o W dniu 23 marca do Szpitala trafiaja
pierwsi powolani przez Wojewode lekarze.

o W dniu 24 marca otrzymujemy wspar-
cie od lekarzy ze Szpitala w Gnieznie oraz
pielegniarskie z Ortopedyczno-Rehabilita-
cyjnego Szpitala Klinicznego im. W. Degi.
Tym samym zostaje uruchomiony kolejny
modut w postaci 28 tdzek internistycznych.
Lekarzem kierujagcym zostaje dr Marcin
Koralewski. Pielegniarka Oddzialowa -
mgr Grazyna Nowak.

o Kolejny modul zostaje uruchomiony
w dniu 26 marca, a lekarzem kierujacym
zostaje dr Marcin Bednarek. Pielegniarka
Oddzialowa — mgr Katarzyna Gérecka.

o W dniu 27 marca uruchamiamy kolej-
ne fozka respiratorowe. Do istniejacych do-
taczamy kolejnych 10 t6zek.

o W dniu 28 marca uruchomiony zosta-
je nastepny modul, ktérego lekarzem kie-
rujacym jest dr hab. Pawel Gut ze Szpitala
Klinicznego im. Heliodora Swiecickiego.
Pielegniarka Oddzialowa - mgr Klaudia
Naskret.

-

e W dniu 30 marca w godzinach ran-
nych doszto do dramatycznego wydarzenia
zwigzanego z brakiem tlenu.

o W dniu 2 kwietnia uruchomiony zosta-
je modut w liczbie 28 16zek, a lekarzem kie-
rujacym zostaje dr Dariusz Potoczny. Piele-
gniarka Oddzialowa - mgr Maria Wojtko-
wiak. Szpital osigga tym samym 356 t6zek
(336 tozek internistycznych oraz 20 tozek
respiratorowych).

o W dniu 10 kwietnia, po dziewietna-
stodniowym pobycie, ze Szpitala Tymcza-
sowego MTP zostala wypisana Pani Anie-
la, 101-latka, ktora wygrata walke z Co-
vid-19.

o W dniach od 21 do 30 kwietnia,
w zwiazku z poprawg sytuacji epidemiolo-
gicznej w kraju oraz w Wielkopolsce pod-
jeto decyzje o wygaszaniu poszczegdlnych
moduléw Szpitala Tymczasowego MTP.
W ciaggu kilku dni Szpital zostal umniejszo-
ny o faczng liczbe 112 16zek internistycz-
nych.

o W dniu 30 kwietnia z okazji 100 dni
funkcjonowania Szpitala Tymczasowego
odbylo sie krotkie spotkanie Rektora prof.
Andrzeja Tykarskiego, Dyrektor Wydzia-
tu Zdrowia Urzedu Wojewddzkiego Liwii
Polcyn-Nowak, dr hab. Macieja Cymerysa
- Dziekana Wydzialu Lekarskiego oraz Dy-
rektora, dr hab. Szczepana Cofty, Dyrektor
Anity Pikosz z licznie zgromadzong kadra
Szpitala.

e W dniu 1 maja zapada decyzja
o umniejszeniu 16zek respiratorowych -
zlikwidowane zostaje 10 16zek.

o W dniach od 1 do 18 maja nastepuja
kolejne wygaszenia poszczegdlnych modu-
tow Szpitala - tacznie wygaszonych zostaje
168 16zek.

o W dniu 14 maja w Szpitalu Tymczaso-
wym mialo miejsce wydarzenie muzyczne
w wykonaniu Orkiestry Reprezentacyjnej
Sit Powietrznych pod przewodnictwem mjr
Pawtla Joksa. Nastepnie orkiestra udala sie
do Punktu Szczepien, gdzie rowniez miat
miejsce krotki wystep muzyczny.

Oprac. Bartosz Sobatiski
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Nigtymczasowi bohaterowie Pani Aniela, 101-latka, ktéra pokonata Covid-19
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Strefa czysta w Szpitalu Tymczasowym

Zdjecia: Archiwum Szpitala

Spotkanie w setnym dniu funkcjonowania Szpitala Tymczasowego



szczepienia

ZiemiaxOblecana

Poczatek Q

dy szczepienia w Szpitalu Klinicznym PM
Panskiego trwaly w najlepsze, rodzila si¢ idea wykorzy-

stania hali przeznaczonej na izbe przyje¢ — pozostajace-
go pasywnym - Szpitala Tymczasowego na Targach. Przestrzen
otwarta, duza, jasna - idealna - do stworzenia najwigkszego
w Poznaniu punktu szczepien masowych. Plany sie ziscily,
a Punkt Szczepien na Targach ruszyt 11 stycznia 2021 r. Pierw-
szego dnia zaszczepilismy 300 osob, do dyspozycji mielismy
tylko szczepionke firmy Pfizer. Wszystko przebiegto doskonale,
perfekcyjnie. Powtarzalismy to w kolejnych dniach szczepiac
w styczniu po 600-800 oséb. Pierwsze dwa tygodnie byly nie-
ustanna naukg i doskonaleniem, wszyscy sie docieralismy.

Od 25 stycznia ruszyla E-rejestracja, ogélnopolska platfor-
ma do szczepien populacyjnych i tegoz samego dnia w Punkcie
pojawil sie pierwszy Senior, a wlasciwie Seniorka, ktéra nie mo-
gla ukry¢ tez wzruszenia. Od dnia 27 stycznia zaczelismy szcze-
pi¢ rowniez szczepionka firmy Moderna, okoto 900 szczepien
dziennie. Nie obylo sie bez trudnosci i niekonczacych sie py-
tan: czy Moderna jest gorsza? A moze jednak Pfizer? Oraz zadan:
Chce Pfizera!

Sprawdzian

Nie obyto si¢ bez trudnosci, a c6z moze by¢ trudniejsze niz
szczepienie... przy braku szczepionek? Zdarzaly sie opdznione
dostawy, zmniejszone ich ilosci, czy btad w kalkulacji. Mielismy
szcze$cie wychodzac z opresji wygranymi — znajdujac sprzymie-
rzencéw w innych punktach w Polsce, czy dzieki zyczliwosci
Rzadowej Agencji Rezerw Materialowych.

Pamietnym dniem byt mrozny i $niezny 25 stycznia, gdy
dostawa szczepionek opdznita sie o kilka godzin. W napieciu
starali$my sie namierzy¢ kierowce z nasza dostawa, a gdy po kil-
kunastu telefonach jasnym sie stato, ze nasz kurczacy sie zapas

Tekst: Daria Springer
Zdjecia: Archiwum Szpitala

Chwilg przed rozpoczeciem dziatalno$ci — jeszcze Izba Przyje¢ MTP, jeszcze nie Punkt Szczepien

szczepionek nie starczy na zaktadke z nowa dostawg - moglismy
tylko bezradnie patrze¢. Kolejka oséb do Punktu rosta, zaczat
mocniej proszy¢ $nieg, mroz byl przejmujacy. Zachowujgc mi-
nimalne obwarowania epidemiologiczne zaprosilismy Senioréw
do $rodka, poczestowali$my ich goraca herbata, wyszlismy z sto-
wem przeprosin za niedogodno$¢ i jakim zaskoczeniem bylo...
zrozumienie na ich twarzach! Czekali. Czekali z nami na te do-
stawe. Gdy wreszcie dotarta, rozbrzmiat odglos ulgi i wzruszenia,
a niezawodne Panie Pielegniarki roztadowaly opéznienie w cig-
gu jednej godziny. Wygralismy te bitwe, nie schodzac z frontu,
nie cofajac si¢ ani na pét kroku przed epidemia.

Przekraczamy granice

W miesigcach lutym i marcu szczepiliSmy dziennie 900-
1300 oso6b. Byt czas, gdy wydawato si¢ nam, ze 1500 szczepien
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to nasz limit, a po trudnych walkach o pule szczepien na kazdy
kolejny tydzien, przyszta wreszcie informacja, ze limity zostaly
zwiekszone. Rodzilo si¢ w nas pragnienie i marzenie, by wyko-
rzysta¢ potencjal Punktu maksymalnie, ofiarowa¢ mu niejako
drugie zycie. Dyrekcja przychylnie odniosta si¢ do pomystu
i projektu rozbudowy, dostalismy zielone $wiatlo i tuz przed
Swietami Wielkanocy Punkt nocami ewoluowal, zmieniat sie,
rozrastal. Od 6 kwietnia szczepimy w Punkcie okofo 2 500 oséb
dziennie, a kazdy kolejny dzien to nowe wyzwanie.

Po sgsiedzku

1 lutego 2021 ruszyl Szpital Tymczasowy w sasiednich pa-
wilonach, dzieli te dwa $wiaty prowizoryczny mur, ktory prze-
stawialam wielokrotnie koniczac zmiang w Tymczasowym i bie-
gnac do Punktu. Przez wiele tygodni w pawilonach 8, 84, 7, 7A
toczyla sie walka o zdrowie i zycie tych, ktérym nie udalo sie
unikng¢ zakazenia koronawirusem, by tuz obok - w pawilonie
5A - dawaé nadzieje tysigcom przed uchronieniem si¢ przed
nieprzewidywalng choroba.

30 kwietnia w Punkcie dokonalismy niemozliwego... zaszcze-
pilismy 3357 0s6b, konczac ten dzien z 1zami w oczach z powodu
dokonan w Punkcie i bohaterskiej walki w Tymczasowym.

Od otwarcia Punktu w dniu 11 stycznia do dnia pisania tego
listu tj. 20 maja 2021 r. podali$my 147 436 dawek szczepionek.
Nasza wojna nadal trwa, ale to tu, w sercu miasta, mamy szanse
realnie ja wygrac.

Armia MTP

Rzesza ludzi pracujacych przy Punkcie Szczepien na Tar-
gach jest niezliczona. Tych, ktérych wida¢ kazdego dnia to -
od wejscia — wolontariusze w zottych koszulkach, ktorzy dbaja
o poinformowanie pacjentéw, ulatwienie im przejécia proce-
su szczepienia, odnalezienia si¢ w nieznanym miejscu. Grupa
wspierajacych nas Wolontariuszy z kilkudziesieciu oséb pod
opieka Pani Barbary Grochal rozrosta sie do grupy ponad 150
pod piecza Pani Danuty Woltosz, ktdra przejeta dzieto rozpo-
czete przez Panig Basie.

W rejestracji i call center pracuje 18 oséb, ktore wita-
ja i weryfikuja Pacjentéw na wejsciu, sprawdzaja poprawnos¢

Lekarze-stazysci — reprezentacja Punktu Szczepien

w szpitalu tymczasowym

Niewidzialni bohaterowie — pracownicy call center

danych. Weryfikacja nazwisk przeszla niesamowita zmiane -
zaczynaliSmy od jednego stolika i jednej osoby, ktéra na dru-
kowanych listach szukata po$piesznie nazwiska podanego przez
Pacjenta, a pierwsza osobg, ktdra to robita byl Pan Mikotaj, kto-
ry pozegnal sie juz z przygoda na MTP. Ewoluowal ten skrawek
Targow wielokrotnie, az do dzis, gdzie obecnie dysponujemy
dluga lada, przy ktorej ustawione sa komputery i pracuja przy
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szczepienia

nich zdalnie cztery lub pige¢ 0s6b jednoczasowo, aby maksymal-
nie usprawnic proces weryfikacji nazwisk.

Udalo si¢ porwa¢ do wspolnego dziefa lekarzy stazystow,
najpierw z naszego Szpitala — grono kilkunastu osob, ktore po-
magaly zupelnie bezinteresownie w szczepieniu Pracownikow
SKPP, jeszcze w szpitalach przy ul. Szamarzewskiego i przy
ul. Dlugiej. Grono to rozrosto sie do pie¢dziesieciu oséb pra-
cujacych przy kwalifikacji lekarskich, a po rozbudowie Punktu
wsparli nas rowniez lekarze stazysci z innych szpitali klinicz-
nych w Poznaniu.

W miejscu tym chcialabym podziekowa¢ klinikom naszym,
ich kierownikom, ktérzy w polowie stycznia odpowiedzieli na
wezwanie Dyrekeji o pomoc w organizacji Punktu i wspomo-
gly go delegujac lekarzy nadzorujacych, ktorzy mieli niejako
najtrudniejsze zadanie — opieke medyczna nad kazda sytuacja
trudna... Szczesliwie, w naszym Punkcie, sytuacji tych mielismy
niewiele. Kazdy dzien tygodnia objety byl pieczg przez inny od-
dzial i mimo trudnosci kadrowych oraz pozerajacego naszych
Pracownikéw w swoje czelusci Szpitala Tymczasowego, wspar-
liscie nas, Ty Droga Kolezanko i Ty Drogi Kolego, ktérych mia-
tam okazje pozna¢ w Punkcie - prosto - dziekuje.

Na pierwszej linii frontu

Tymi, ktore stoja kazdego dnia na pierwszej linii frontu sa
Panie Pielegniarki, ktore szykuja z czulosci i jeszcze wigksza
atencja podaja szczepienia Pacjentom. To one fizycznie spotyka-
ja sie z ich lekami, nadziejami, zdenerwowaniem. S w najbliz-
szym kontakcie. To one przekraczaja dystans, z dbatoscig o za-
chowanie warunkow epidemiologicznych, by da¢ Pacjentom
nadzieje na uchowanie si¢ przed zachorowaniem.

Pierwotnie w styczniu zespot stworzyta mgr Ewa Nakielna,
ktéra oddala Punktowi swoje serce, by po chwili opusci¢ nas
dla Szpitala Tymczasowego i tam zostawic jeszcze wieksza jego
czes¢. Rozpoczeta jednak dzielo, ktére kontynuuje mgr Marze-
na Pawlikowska, a dzielo to przemienilo si¢ w drugi najwiekszy
punkt szczepien w Polsce.

Przy pielegniarkach pracuja Panie Rejestratorki, ktore pil-
nujg, by kazdy kwestionariusz trafit w odpowiednie miejsce, by
kazdy papier — wérdd tony papieréw — nie zaginal, bo cho¢ epi-
demia niczym wojna, biurokracja nas nie oszczedza.

Wiasne biurko i pierwsze kwiaty

Nie tylko lekarze, nie tylko pielegniarki, nie tylko ci, kto-
rzy od rana do wieczora przemierzajg kilometry w Punkcie na
Targach, ale tez te osoby, ktorych pracy nie wida¢. By Punkt
mogl istnie¢, by istnial w najlepszej swojej wersji, administracja
i dyrekeja, kadry pracujg dniami i nocami. Nawigzujg sie w ten
sposob bliskie relacje - zaryzykuje stwierdzeniem, ale tak czuje
- rowniez przyjaznie.

Dyrektor Cofta przekazal kierownictwo nad Punktem Dy-
rektor Anicie Pikosz wraz z wsparciem Kierownika Biura Dy-
rekeji — mgr Agacie Michalak, dopetnialam ten team jako ko-
ordynator medyczny. W pierwszych tygodniach swoje nerwy
tracily z nami Anna Ruszczak, Gabryela Biatecka, Maria Przy-
byl. Nocne rozmowy, obliczania czy starczy nam szczepionek,
ustalanie harmonograméw, zatrudnianie ludzi, informatyczne
problemy i klopoty. Setki wiadomosci, maili, zdje¢, rozmow.
Wideokonferencje w pizamach przed péinoca, zarty po 6:00
rano, wspolne weekendy w Punkcie, litry zimnej kawy. Wspdlne
dzieto faczy.

Z Agata Michalak spedzalySmy razem wiele godzin, jedno-
my$lnie chcialy$my stworzy¢ Punkt, w ktérym wszystko bedzie
dziata¢ perfekcyjnie. Dazenie do perfekeji nas potaczylo, cho¢
nie zawsze wychodzito. W budynku nr 13 na Targach Poz-
nanskich mieszcza sie pomieszczenia administracyjne, gdzie
konfrontujemy swoje pomysly. Ktéregos marcowego dnia kta-

dac znéw liczne swoje torby w poko-
ju wspolnym, btadzac miedzy poko-
jami i szukajac rozwiazan codzien-
nych problemdw, Agata zarzadzita
dostawienie drugiego biurka w ga-
binecie zastepcy dyrektora — bym
mogla torby swoje liczne porzucaé
juz w stalym miejscu. Wzruszajacy
gest, milo jest czuc sie jak u siebie...
przypieczetowanie przyjazni.

I jakby na poczekaniu, tego sa-
mego dnia w gabinecie pojawil sie
jeden z zotnierzy Wojsk Obrony Te-
rytorialnej pracujacych przy Szpitalu Tymczasowym, dziekujac
za zaszczepienie jego mamy, a w podzigkowaniu ofiarowat nam
kwiaty, ktére do dzi$ stoja na biurku dostawionym w Trzynastce.

Cos dla ciafa...

Cos dla ciata, cos dla duszy...

Ilez razy w Punkcie styszaty$my strach - wyrazany, céz
ukrywa¢ - gléwnie przez mezczyzn przed ukluciem, bolem,
igla. Kojace stowa, usmiech zza masek i wprawne dfonie Piele-
gniarek radzg sobie nawet z najwiekszym fizycznym lekiem. Dla
ciafa ratunek w szczepionce, a dla duszy... uczta w otaczajacym
pieknie. ChcieliSmy okaza¢ go$cinno$¢ przybytym mieszkan-
com Poznania, sprawiajac by przestrzen Punktu byla ciekawa,
interesujaca, niezwykla. Na terenie Targéw znajduja sie juz trzy
wystawy: ukazujaca piekno dziedzictwa Szpitala Klinicznego
Przemienienia Pariskiego, upamietniajaca 100-lecie ksztalcenia
lekarskiego w Poznaniu oraz poswiecona budowie Centralnego
Zintegrowanego Szpitala Klinicznego.

Na przestrzeni ostatnich miesiecy nie zabrakto réwniez mu-
zyKki, czy to zainspirowanej indywidualnie przez znajomych mu-
zykéw, czy tez profesjonalnej. 14 maja przebywajacych w Punk-
cie spotkafa niezwykla niespodzianka - koncert w wykonaniu
Orkiestry Reprezentacyjnej Sit Powietrznych pod przewodnic-
twem mjr Pawta Joksa. Pawilon drzal w posadach!

Domowe pielesze

W lutym mieli$my juz kilkadziesiat zgloszen pacjentow nie
mogacych dotrze¢ do Punktu z powodu choroby, unierucho-
mienia i w tym tez miesigcu pierwszy raz pojechalam szczepi¢
mobilnie. Na przestrzeni calego miesigca odwiedzitam 41 Pa-
cjentéw, a kazdy dom to inna historia, inni bohaterowie tych
historii. Ja, dziewczyna z GPS-em, poznawatam zakamarki na-
szego miasta, ulice o ktérych istnieniu nie wiedziatam. Poznan
otworzyt sie paleta barw, klatek schodowych.

Jezdzimy w zespotach jednoosobowych - tylko lekarz - kto-
ry jest uprawniony do kwalifikacji oraz do podania szczepienia.
Wyposazeni jesteSmy w czerwona torbe reanimacyjng, lodow-
ke przeno$ng z przygotowanymi dawkami na dany dzien oraz
komputer, by wprowadzi¢ szczepienie do systemu gabinet.gov.
Niejednokrotnie z pelnym ekwipunkiem wdrapywatam sie na
najwyzsze pietro starej kamienicy. Tak, to klatki schodowe robia
najwieksze wrazenie. Czy stoja kwiaty na polpietrach, czy okna
przemyte, jakie wycieraczki, czy pod drzwiami stoja wozki dzie-
ciece, czy marmur, czy kamien czy drewniane schody, odmalo-
wane czy obdrapane. Na konicu tych klatek czekaly drzwi, a za
kazdymi drzwiami czekat Pacjent chcacy sie zaszczepié, niesa-
mowite, jakg determinacje wykazywali oni sami lub ich rodziny.

Pamietam najstarsza swoja Pacjentke, 99-letnig Panig Mo-
nike, ktora z delikatnym usmiechem przywitata mnie w progu
mieszkania na wozku inwalidzkim. Po kilku udarach, po zta-
maniu szyjki kosci udowej. Zebratam wywiad, uzupetnitysmy
kwestionariusz, podalam szczepienie i w czasie obserwacji ro-
zejrzatam sie po pomieszczeniu. Na $cianach zawieszone zega-
ry — piekne, drewniane, rzezbione, z kukulkami. Pani Monika



...ico$ dla duszy

mowi, ze zaczeli je kolekcjonowaé razem z mezem, ktory zmart
w 42 roku zycia, lecz pamie¢ i pasja zostaly do teraz. Opowiada-
fa o dzieciach, o corce, ktdra stracita meza réwnie szybko. Zo-
stanie ze mna jej twarz i subtelny usmiech, niczym u Mona Lisy
i plany, ktére snuta na kolejne lata.

Dwukrotnie odwiedzitam emerytowang Panig Doktor Da-
nute, ktora od trzech lat nie opuscita mieszkania z powodu
trudnosci w poruszaniu sie, nie rozstajac si¢ z chodzikiem. Cze-
kajac niecierpliwie na moje przybycie, zaparzyta $wiezo zmielo-
na kawe i podata mi ja w najpigkniejszej filizance, jaka w zyciu
widziatam. Kawoszka. Opowiedziata mi jakich ziaren uzyta, jak
wyglada proces zaparzania, a nastepnie historie wspomnianej
zastawy. W rodzinie od pokolen, razem z meblami rococo sto-
jacymi w salonie, ktére rozkradzione przez niemieckich Zolnie-
rzy ratowal tato Pani Doktor Danuty. Kruchy kawatek historii
w moich dloniach, z pyszna kawa, najlepsza, przygotowana
przeciez tylko dla mnie.

W marcu dofgczylo kilku chetnych lekarzy, wykonalismy
tacznie 171 szczepien mobilnych, a kazdy kolejny miesigc to
nowe wyzwania, nowe klatki schodowe i domy i niezwykle spot-
kania.

Szara codziennose

Czy szara rzeczywiscie? Podobno wszystko w czasie po-
wszednieje, do wszystkiego jesteSmy w stanie sie przyzwyczaic,
wszystko zaakceptowaé. Czy w Punkcie ,,dopadfa” nas rutyna?
Nie. Nie! Po kilku miesigcach funkcjonowania nadal wkladamy
w te prace serce, nadal kazdy dzien jest wyzwaniem, nadal po-
bijamy swoje rekordy, nadal stawiamy na piekno. Zyjemy tutaj
jak rodzina - $wigtujemy imieniny - zajadajac si¢ domowymi
wypiekami, gratulujemy zdanych egzaminéw, kosztujemy ki-
szonych ogorkow, stuchamy muzyki po wyjsciu ostatniego pa-
cjenta... a muzyka ta porywa do tanca, ktory wsrdd smiechow
odbywa sie co wieczor.

/iemia obiecana...?

Gdyz tutaj, za parawanami, w trakcie pietnastominutowe-
g0 czasu obserwacji rozpoczyna si¢ nowy dzien, nowa rzeczy-
wisto$¢, nowy $wiat — ten bez covid’a - ten bez obostrzen, ten
z kiedys, do ktérego chcemy powrdci¢. Przechadzam si¢ przez
Punkt regularnie, a w oczach setek Poznaniakéw widze nadzie-
je. To u nas znalezli zaczatek, skrawek ziemi obiecanej i wracaja
do swoich doméw z szansg na normalnosc.

Tak, w tych przestrzeniach targowej hali przerobionej na
punkt szczepien, ten kawaltek ziemi, niczym ziemia obiecana
mieni mi si¢ w barwach biekitnego nieba.

Propozycje pokierowania szczepieniami dla Pracownikow
naszego Szpitala przedstawil mi Dyrektor Cofta w polowie
grudnia 2020 r. Zgodzilam si¢ bez wahania - witaj przygodo!
Ach, nie wiedziatam jeszcze jak w miesigc przygoda zmieni sie
w niezwykta podrdz... a teraz — po kilku miesigcach - w misje.

Daria Springer

.

w szpitalu tymczasowym
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PostanowiliSmy zapyta¢ osoby szczegdlnie zwigzane

z naszym Szpitalem o aspekt, ktory w Szpitalu Klinicznym
Przemienienia Pariskiego zdaje sie odgrywac role
szczegolng. Zwrocilismy sie do Pracownikdw z pytaniem

0 dusze Szpitala. O to, co stanowi 0 jego specyfice.
Zapytalismy takze o szczegdlne wyzwania przed nim stojgce.
Ponizej przywotujemy kilka nadestanych odpowiedzi:

aspekcie ,,duszy” to dobra energia emanujaca

z oddzialow szpitalnych, a takze pewien aspekt

metafizyczny polegajacy na utozsamianiu sie

z historia Szpitala i duchowa facznos¢ z po-

przednimi pokoleniami lekarzy i pielegniarek. Nasi poprzed-

nicy stworzyli podwaliny pod dzisiejszy Szpital; tej spuscizny

wydaje si¢ nie zmarnowali$my, ale musimy pamieta¢ o stalej

trosce o przyszlo§¢ Szpitala i jego dobry wizerunek na mapie
Wielkopolski i kraju.

Prof. Wiestaw Bryl

Szpital przy ulicy Dlugiej w Poznaniu stal sie dla mnie miej-
scem wyjatkowym juz w czasie studiow. Kiedy jako student
trzeciego roku, po raz pierwszy znalaztem sie w jego murach
nie przypuszczatem, ze stang sie one dla mnie drugim domem
na kolejnych kilkadziesiat lat. Urzekt mnie duch tego miejsca,
atym ,duchem” byli oczywiscie ludzie. To tutaj, po raz pierwszy
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Fot. Mariusz Wisniewski

poczutem sie osoba wazng i potrzebna, kiedy w czasie pelnienia
wolontaryjnych dyzuréw ustyszatem stowa uznania nie tylko od
pacjentow, ale i od pielegniarek i lekarzy. To uznanie i szacu-
nek towarzyszyty mi dalej w czasie kolejnych lat mojej nauki,
a potem pracy. Takie otwarte, szczere, czesto przyjacielskie re-
lacje rozwijaty optymizm, pewnosci siebie i motywacje. Dawaly
tez swoiste poczucie sensu, uodporniajace na nieprzychylnos¢
i nieprzewidywalnos¢ losu. Wielu z tych ludzi, o ktérych teraz
mysle juz tu nie ma, niektérzy nie zyja. Oni jednak pozostawili
po sobie tego ducha, ktéry unosi sie stale, gdzies miedzy porad-
niami i Izbg Przyje¢, westybulem i dalej az po kopute nad salg
wykladowa. Ten duch bliskich mi 0s6b, w polaczeniu z niezwy-
kig architektura i bogata historia nadaja temu miejscu charak-
ter magiczny. Mam to szczescie cieszy¢ sie ta ,magia” niemal
codziennie, chociazby siadajac przy biurku, albo zagladajac do
komody, ktére majg po 120 lat!

Ten dtugi czas, jaki minat od momentu, kiedy po raz pierw-
szy przekroczytem progi budynku to okamgnienie w historii
Szpitala. Byt to jednak czas, kiedy zmienilo si¢ prawie wszystko.
Duch i magia ulegly ,,przemienieniu” w nowoczesng i profesjo-
nalng medycyne. Nauka i rozum zatryumfowaly wielkim do-
brem dla naszych pacjentéw. Dzi$ stoimy u progu jeszcze wiek-
szych zmian. Na realizm magiczny nie bedzie juz miejsca, ale
dusza tkwi w ludziach, nie w attykach, kolumnach czy fasadach.
Przeniesienie tego ducha na kolejne pokolenia to najwieksze
wyzwanie dla dzisiejszego Szpitala.

Prof. Maciej Lesiak



Mam przekonanie, jak w animizmie, ze rosliny, zwierzeta,
mineraly, ale tez szpital ma dusze. Mysle ze ta dusza jest suma
wszystkich dusz, tych ktére sg i tych ktdre byly zwiazane z na-
szym Szpitalem. Nasi stowianskich przodkowie wyodrebniali
dwie zasadnicze formy sktadowe ducha: dusze mygli (okresla-
jaca stan wlasnej swiadomosci - za jej siedlisko uwazano gto-
we) oraz dusze zycia, oddechu (okreslajaca stan sily zyciowej
- za jej siedlisko uwazano serce). Szpital przy Dlugiej to przede
wszystkim dla mnie lecznica zajmujaca sie chorobami sercowo-
-naczyniowymi i ukladu oddechowego. Szeroka wspoétpraca,
umiejetne wspoldzialanie, szacunek i bardzo czesto przyjazn
miedzy wspolpracownikami stanowi o tozsamosci tego szpita-
la, w ktérym wielu z nas spedza polowe zycia. W tym Szpitalu
szacunek dla mistrzow i poprzednikow idzie w parze z otwarto-
$cig na nowych pracownikéw. Mam takze wrazenie, ze zawsze
mieli$my szczescie do zarzadzajacych szpitalem, ktorzy niezbyt
mocno ingerowali w rozwoéj jednostek, a czgsto pomagali reali-
zowaé ,marzenia’”

Zeby nie byto zbyt powaznie to przypomne na koniec stowa
jednego z kabaretow: najwazniejsza jest atmosfera!

Renoma najstarszego szpitala w miescie, gdzie pracowa-
to wielu fantastycznych lekarzy a takze to, ze w wielu dziedzi-
nach jest on numer jeden w regionie i w Polsce, a zakres opieki
medycznej stoi na najwiekszym europejskim poziomie powo-
duje konieczno$¢ ciaglego samodoskonalenia zgodnie z za-
sada noblesse oblige (pol. szlachectwo zobowiazuje). Mysle, ze
przyszto$¢ zwigzana z przenosinami jednostek Kklinicznych
z ul. Dlugiej i opuszczeniem budynku, z ktérym jesteSmy bar-
dzo zwigzani, bedzie trudna dla wielu psychicznie. Wyzwaniem
bedzie nie tylko zachowanie tradycji tego Szpitala, utrwalenie

Koncert dla pracownikow

sfuzy zdrowia

grudnia o godz. 12.00 na FB oraz kanale YouTube
2 9 Teatru Muzycznego w Poznaniu odbyta sie premie-

ra wyjatkowego koncertu z najwiekszymi przeboja-
mi musicalowymi pt. BgdZmy razem. Koncert dla pracownikéw
stuzby zdrowia. Wydarzenie to dedykowane byto medykom,
ktdrzy juz od ponad roku kazdego dnia stawiaja czota pandemii
oraz walcza o zdrowie i zycie kazdego z nas.

W repertuarze znalazly sie takie utwory, jak ,,Magic to do”
z musicalu Pippin, ,Mitos¢ szerzy¢ czas” z kultowej Zakonnicy
w przebraniu czy ,Chce bohatera” z Footloose. Zréznicowany re-
pertuar nie tylko zapewnil chwile oderwania od rzeczywistosci
dzieki $wietnej zabawie przy najbardziej znanych, musicalo-
wych hitach, ale przede wszystkim byl skierowanym w strone
medykow z podziekowaniem za ich codzienny trud.

Wiszystkie utwory wykonane zostaly przez solistow, zespot
taneczny i orkiestre Teatru Muzycznego w Poznaniu. Oprocz
znakomitych gloséw i fantastycznej choreografii, nagranie
wzbogacily ujecia najbardziej znanych miejsc powiatu poznan-
skiego. Motywem przewodnim koncertu byt utwor ,Badzmy

pracy w szpitalu

jej w kazdy mozliwy sposéb dla potomnych, ale réwniez prze-
niesienie tego ducha do nowych budynkéw, co jedynie mozna
poréwnaé do przenoszenia ognia olimpijskiego. Ogient symbo-
lizowal czystos¢, prawde, swiatto i wiedze. Podsuwam pomyst
- powinni$my ze sobg z Diugiej w sposéb symboliczny zabraé
co$ do nowej lokalizacji dla kontynuacji tradycji i tego ducha,
o ktorym pisatem.

Wyzwaniem bedzie utrzymanie wzajemnych relacji i poczu-
cia wspdlnoty, ale réwniez integracja i przystosowanie si¢ do
nowych warunkoéw.

Prof. Zbigniew Krasitiski

Walcz do kofica! - to stwierdzenie chyba z mojej perspek-
tywy najwazniejsze — ktérego nauczyli mnie moi poprzedni
i obecni Szefowie (profesorowie Cieslinski, Grajek i Lesiak).
W walce o zdrowie i zycie chorego nigdy sie nie poddawaj, szu-
kaj rozwigzan i walcz do konca. Zawsze pomysl trzy razy, zanim
bezradnie roztozysz rece i powiesz choremu, ze nic juz nie moz-
na zrobic...

Prof. Marek Grygier

Oryginalng proba odpowiedzi na nasze pytanie wykazal si¢
Pan Mariusz Wisniewski, Kierownik Warsztatow, ktéry posta-
nowil — zamiast tekstu — przesta¢ zdjecia. Przedstawiamy jedno
z nich i dziekujemy za takg forme wyrazenia tego, co niejedno-
krotnie trudno wyrazi¢ stowami.

Oprac. Bartosz Sobariski

Bypddrrry razem - Koncen cla Dracownikinr ochiony 2rowia

razem, ktory od czasu swojej premiery w czerwcu 2020 roku,
stale towarzyszy nam w oczekiwaniu na powrdt do normalno-
$ci. Ta niezwykta kompozycja daje sile i motywacje do tego, by
przetrwac ten trudny czas i zrobi¢ to razem.

Nagranie tego wydarzenia dostepne jest bezplatnie na kana-
le YouTube za darmo przez pét roku. Link do koncertu: https://
www.youtube.com/watch?v=nOqLMgthxrc

Na koncert zapraszajg Teatr Muzyczny w Poznaniu oraz Po-
wiat Poznanski.

1-2/2021 (92-93) ® nowiny szpitalne
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szczepienia

DEBATA

S/C/ZEPIENIA
orzeciw COVID 19

— Wyzwania medyczne,
orawne | etyczne

Podazajac za misjg Szpitala ,salus aegroti, educatio,

scientia” chcemy vvspo tworzy¢ przestrzeh akademickiej

jest mezm\erme \stomy | takie] przestrzeni potrzebowat.

Dlatego tez w pigtek, 12 \utego 2021 roku, w godzinach

18.00 — 20.00 odbyto sie spotkanie on-line pt. ,SZCZEPIENIA

przeciw COVID 19 — wyzwania medyczne, prawne i etyczne”.

\/\/ Jacek Wysocki, dr hab. Maciej Cymerys, prof. dr hab.
Grzegorz Dworacki, dr hab. Monika Urbaniak prof.

UM, dr med. Tomasz Wozny, dr med. Halina Bogusz, dr hab.

Szczepan Cofta. W programie zaplanowano cztery wystapienia,

ktore zapoczatkowaly interesujaca dyskusje:

o wprowadzenie — dr hab. med. Szczepan Cofta,

aspekty medyczne - prof. dr hab. Jacek Wysocki

o aspekty prawne — dr hab. Monika Urbaniak, prof. UM
o aspekty etyczne- dr med. Halina Bogusz

dyskusji wzieli udzial miedzy innymi: prof. dr hab.

Ponad rok temu zetkneliSmy sie z epidemia wirusa SAR-
SCov2 o globalnym zasiegu. Zgodnie ze zmieniong w ostat-
nich latach przez Swiatowa Organizacje Zdrowia definicja,
zjawisko to nazywane jest pandemia. Spowodowalo ono od-
powiedz panstw, organizacji, systeméw opieki zdrowotnej na
niespotykang skale. Znaczaco zmienila si¢ codzienno$¢ wielu
spoleczenstw. Powstaly nowe zjawiska medyczne, ekonomiczne
i spoteczne. Nieznanym dotad w czasie podobnych sytuacji jest
udzial w nim mediéw i licznych technologii komunikacyjnych.
Zmienia to w znaczacym stopniu zaréwno przekonania co do
sytuacji, jak i zachowania rzadzacych i obywateli.

Marketing
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Jedna z istotnych skladowych odpowiedzi i proba prze-
ciwdzialania jest prowadzona od grudnia ubiegtego roku akcja
szczepien, ktora w zamysle ma obja¢ wiekszos¢ dorostej popula-
cji. Szczepienia oraz i inne dziatania przeciw-epidemiczne rodzg
istotnie implikacje zardwno medycznie, jak i prawne czy etyczne.
Spotykaja si¢ nieraz z kontrowersyjnym odbiorem zaréwno wsrod
naukowcow, jak i spoleczenstw. Szczegélnie negatywnie odbiera-
ny przez wiele oséb jest brak dyskusji, a nawet utrudnianie wy-
powiadania sie osobom o pogladach sprzecznych z gloszonymi
przez tych, ktorzy wprowadzaja przeciwepidemiczne restrykcje.

Mamy doswiadczenie w prowadzeniu szczepien na masowo
zakrojong skale i wiagczamy sie w nie jako Szpital czynnie. Nasze
spotkanie miaf jednak na celu - cho¢by w najmniejszym stop-
niu - wypelnienie wspomnianego powyzej braku. Chcielismy
otwarcie, merytorycznie i bez zbednych emocji, przedstawi¢
rézne punkty widzenia dotyczace szczepionek i szczepien pro-
wadzonych podczas obecnej pandemii. Zaprosilismy do dysku-
sji zaréwno specjalistow z dziedziny chordb zakaznych, immu-
nologii, jak i prawnikow, filozoféw i duchownych, lekarzy prak-
tykow i naukowcéw. Mamy nadzieje, ze dwugodzinna rozmowa
pozwolita na przedstawienie szerokiego wachlarza perspektyw,
z jakich mozna obserwowac toczace si¢ wydarzenia. Spotkanie
odbywalo sie takze w kontekscie Swiatowego Dnia Chorego ob-
chodzonego co roku w dniu 11 lutego.

Wspolorganizatorami spotkania byli: BONO SERVIAMUS
Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Szpitala Klinicznego Prze-
mienienia Parnskiego UM im. Karola Marcinkowskiego w Poz-
naniu, Stowarzyszenie Lekarzy Katolickich Polski - Oddziat
w Poznaniu oraz Centrum im. Edyty Stein UAM.

Karolina Moszynska

Ablacja
migotania
orzedsionkow
U Pacjenta

Z DOMpP3
HeartMate ||



statystyka

Dziatalnos¢ medyczna w 2020 roku Liczba Pacjentéw hospitalizowanych w 2020 roku
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Oprac. Dzial Analiz

Pracowni Elektrofizjologii Serca SKPP wy-

konano niecodzienny zabieg ablacji migo-

tania przedsionkéw. Dr Adrian Gwizdata
przeprowadzil zabieg u pacjenta z wszczepiong ,,pom-
pa’ wspomagajaca prace lewej komory serca (Heart-
Mate 3, tzw. LVAD). Pompe wszczepiono pacjentowi
w naszym Szpitalu w 2019 r. z powodu ciezkiej nie-
wydolnosci serca jako pomost do przeszczepu serca.
Nowopowstala arytmia mocno zaklécala prace tego
urzadzenia. Dzigki zabiegowi udalo sie przywrdci¢
normalny rytm serca i ustabilizowa¢ prace pompy. Po
kilku miesigcach od zabiegu pacjent nadal czuje si¢
dobrze. Gratulacje dla zespotu!

Pracownia Elektrofizjologii Serca: Adrian Gwizdata, prof. Krzysztof
Btaszyk, Jarostaw Bryl, Ewa Nowakowska, Beata Bajewska

Klinika Kardiologii: Alicja Nowak

Koordynator VAD: Matgorzata tadzinska
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W ostatnich miesigcach nadal sptywaty do nas z wielu stron
oznaki wsparcia i podziekowania za trud podjecia wyzwania
jakim jest prowadzenie Szpitala Tymczasowego na MTP
Kazdy gest doceniamy i jestesmy wdzieczni za wszystkie
mite stowa i pomocne darowizny.

nam trzy kardiomonitory, ktore pozwalajac na mo-
nitorowanie funkcji zyciowych pacjentéw umozli-
wiajg staly nadzoér nad ich stanem kazdych warunkach.

Firma Cinna z Pobiedzisk przekazata napoje LycoLife
zawierajace skoncentrowany likopen - trafily do Pacjen-
tow oraz Personelu.

Prace umilita nam rowniez cukiernia weganska Kafej
przekazujac pyszne stodkosci w imieniu firmy Biofarm,
a apetycznymi drozdzéwkami i rozkami obdarowata nas
Piekarnia-Cukiernia Nowaczyk z Dopiewa.

Fundacja Santander Bank Polska przekazala dostawe
srodkow higieny osobistej, kocow, suszarek i wszelkich
potrzebnych rzeczy dla Pacjentow.

Druzyna Szpiku zaopatrzyla szpitalng stotowke
w mleczne desery, a firma Seboradin przestata zestawy
produktéw antybakteryjnych.

Drukarnia DRUK PLUS hojnie odpowiedziala na na-
sza prosbe dostarczajac az 500 przytbic.

Zapas wody otrzymaliSmy od Przedszkola na Zielo-
nym Wzgérzu w Luséwku.

Fundacja dr Clown Oddzial w Poznaniu z okazji Swia-
towego Dnia Chorego przygotowala wyjatkowa niespo-
dzianke dla naszych Pacjentéw. Otrzymalismy przepiek-

Zaklady Farmaceutyczne Polpharma SA ofiarowaty
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Kardiomonitory

ne, recznie wykonane kartki, pelne pozytywnej energii.
PrzekazaliSmy je Pacjentom Szpitala Tymczasowego aby
usmiech ostodzit im ten czas powrotu do zdrowia.

Pani Ewa wraz z grupg przyjaciof
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Kartki z zyczeniami od Fundacji dr Clown, Oddziat w Poznaniu

Dzien pelen wrazen w Szpitalu Tymczaso-
wym zapewnily nam takze odwiedziny Pani
Ewy, Pacjentki hospitalizowanej 10 dni na od-
dziale w hali 7A. Pani Ewa wraz z grupa przy-
jaciol (Cukiernia Bezowa BEZA, Restauracja
Smak Italy oraz Piekna Ty Anna Rapp) chciala
osobiscie podzigkowaé Personelowi za opieke
i przekaza¢ upominki ze swojego salonu Love-
lyYou. Cieszymy sie widzac, ze dzigki naszym
staraniom podopieczni Szpitala Tymczasowego
powracaja do zdrowia.

Serdecznie dzigkujemy wszystkim Darczyn-
com - przekazane wsparcie jest dla nas bezcen-
ne - buduje wiare w ludzi i daje sile w epide-
micznej codziennosci.

Dostawa $rodkow higieny osobistej od Fundaciji Santander Bank Polska

Produkty antybakteryjne od firmy Seboradin
1-2/2021 (92-93) ® nowiny szpitalne 17




niewydolnosc¢ serca

oystem
mechanicznego
wspomagania
Krgzenia
stycznia 2021 r. prof. Marek Jemielity implanto-

wal pierwszy w tym roku system mechanicznego
wspomagania krazenia Heartware jako pomost do

24

transplantacji choremu z ci¢zka niewydolnoscia serca. Pompa
wszczepiona zostala w okolice koniuszka lewej komory serca
i poprzez graft naczyniowy przekazuje krew do aorty wstepuja-

Nowy sprzet dla okulistyki

ostatnich dniach jako pierwsi w Europie mieliémy moz-

liwo$¢ testowaé najnowsza wersje sprzetu do wizualiza-

cji zabiegéw operacyjnych w systemie 3D firmy Alcon
- NGENUITY. Umozliwia on prowadzenie nawet najbardziej pre-
cyzyjnych operacji wewnatrz gatki ocznej (tzw. witrektomii) i ob-
serwacje powiekszonego i — co najwazniejsze - tréjwymiarowego
pola operacyjnego. Obraz wyswietlany jest na ekranie specjalnego
monitora i obserwowany przez chirurga i reszte personelu za pomo-
ca specjalnych okularéw. Co rownie wazne, system umozliwia prze-
kazywanie obrazu na odleglos¢, co stwarza doskonate warunki dla
szeroko rozumianej dydaktyki (ksztalcenie studentdw, personelu,
prowadzenie kurséw specjalistycznych itd.).

Testy systemu, ktére w tym zakresie jako pierwsza w Europie
przeprowadzita Klinika Okulistyczna naszego Szpitala w calej roz-
cigglosci potwierdzily przydatno$¢ omawianego systemu w codzien-
nej praktyce chirurgicznej oraz w dydaktyce.

cej. Wirnik pompy, wykonany z ferromagnetyku zawieszonego
w polu magnetycznym, zabezpiecza przeptyw krwi.

Z racji na dlugi czas oczekiwania na odpowiedni organ
do transplantacji (czasem nawet kilka lat) stan Pacjenta z nie-
wydolnoscia serca moze ulec pogorszeniu. Zdarza sie, ze na-
silenie objawéw powoduje, ze Pacjenci ci umieraja, zanim
dojdzie do transplantacji serca. Pompa to pomoc dla takich
Pacjentéw w zaawansowanym stadium niewydolnosci serca,
bedacymi kandydatami do transplantacji.

Niekiedy Pacjenci z niewydolnoscia serca nie kwalifikujg
sie do wykonania zabiegu transplantacji serca z powodu in-
nych choréb wspolistniejacych, wowczas mechaniczne wspo-
maganie krazenia staje sie terapia docelowa. Istnieja réwniez
przypadki, kiedy podczas zastosowania wszczepienia mecha-
nicznego wspomagania krazenia stan pacjenta ulega poprawie,
gdyz pompa wspomagajaca daje szanse na regeneracje serca.

Cieszymy sig, ze w naszym osrodku mozemy dawac szanse
Pacjentom na szczgsliwe doczekanie do przeszczepu serca.

Prof. Jarostaw Kocigcki
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programy grantowe dla szpitala

Bedziemy bardzie] dostepn!

Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
rozpoczyna realizacje projekiu grantowego ,Dostep-
nos¢ plus dla zdrowia” w ramach Programu Operacyj-
nego Wiedza Edukacja Rozwo] 2014-2020.

zwigzanych z dostosowaniem placéwek medycznych

do potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami (przede
wszystkim 0sob z niepelnosprawnosciami i oséb starszych)
w obszarze architektonicznym, cyfrowym, komunikacyjnym
i organizacyjnym.

Zmiany w ramach projektu beda dotyczy¢ lokalizacji przy
ulicy Szamarzewskiego.

Planuje si¢ dostosowanie nawierzchni przed Szpitalem do
potrzeb pacjentéw o szczegolnych potrzebach w tym pacjentéw
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, o kulach, majacych
problemy ze wzrokiem, matek z dzie¢mi oraz oséb starszych.
Nastgpi catkowity demontaz istniejacej nawierzchni drogowej
oraz chodnikowej oraz polozenie nowej nawierzchni, kostki
brukowej, odmalowanie paséw na przejéciu dla pieszych oraz
kopert w miejscach parkingowych dla 0s6b niepetnosprawnych.

Przewidziano zakup szeregu elementéw wyposazenia, ktd-
re pozwola na zapewnienie komfortu nie tylko pacjentom, ale
réwniez wespra personel medyczny w sprawowaniu opieki nad
pacjentami. W ramach zakupow przewidziane zostaly m.in.
nowe lozka szpitalne, materace przeciwodlezynowe, szatki
przylézkowe i stojaki do kropléwek. Planowany jest rowniez
zakup foteli dla pacjentéw, ktorym w ramach dziennego po-
bytu w poradni oraz na oddziale podawana jest chemioterapia.
Zwigkszy to komfort i pozwoli na przyjecie przez pacjenta od-
powiedniej, wygodnej pozycji podczas wielogodzinnego pro-
cesu podawania chemioterapii.

Projekt przewiduje réwniez przebudowe wybranych sal
chorych Oddziatu Nadcisnienia Tetniczego i Zaburzen Meta-
bolicznych dla potrzeb pacjentéw otylych poprzez zwiekszenie

C elem projektu jest wdrozenie dzialan projakosciowych

otworéw drzwiowych. Obecnie nie ma mozliwosci zakupu t6z-
ka bariatrycznego, gdyz jest szersze od standardowych 16zek,
co powoduje, iz nie miesci si¢ w standardowe otwory drzwio-
we, ktore znajduja sie na oddziale. Oddziat Nadci$nienia Tetni-
czego i Zaburzen Metabolicznych zostanie wyposazony m.in.
w tozka o zwigkszonej nosnosci, wozek bariatryczny, krzesto
i chodzik bariatryczny. Sprzet ten pozwoli na stworzenie do-
stepno$ci oddziatu dla pacjentéw o indywidualnych potrze-
bach, w tym pacjentéw otylych.

Swoj wyglad zmieni strona internetowa Szpitala, ktéra zo-
stanie zmodyfikowana i dostosowana do obecnych standardéw
i wymogéw dostepnosci cyfrowej. Wprowadzone zostang row-
niez ujednolicone, tatwo czytelne identyfikatory dla pracow-
nikéw Szpitala. Dotychczasowy wyglad zmienig oznaczenia
na zewnatrz i wewnatrz budynku. Dostosowane one beda dla
pacjentow o szczegdlnych potrzebach. Rozbudowany zostanie
istniejacy system kolejkowy o Biuro Przyje¢, Poradnie Hema-
tologiczng, Poradnie Nadci$nienia Tetniczego i Zaburzen Me-
tabolicznych oraz przed Pracowniami Diagnostycznymi.

Zaplanowana jest rowniez realizacja szkolen dla kadry
medycznej i administracji Szpitala z zakresu obstugi pacjenta
z niepelnosprawnoscig, przede wszystkim w aspekcie wska-
zania réznego spektrum niepelnosprawnosci. Zatrudniony
zostanie takze pelnomocnik ds. dostepnosci, ktory bedzie
wspolpracowat z pracownikami Szpitala w celu zapewnienia
jak najlepszej obstugi pacjentow o szczegdlnych potrzebach.

Dzigki tym wprowadzonym zmianom w ramach projektu
»Dostepnos¢ plus dla zdrowia” budynek Szpitala przy ulicy
Szamarzewskiego stanie si¢ dostepniejszy dla wszystkich pa-
cjentow, a dodatkowo utatwi tez prace kadrze medycznej i ad-
ministracyjnej Szpitala.

Laczna warto$¢ projektu wyniesie 1 609 227,39 zt. Okres re-
alizacji projektu: od 1 maja 2021 r. do 31 pazdziernika 2021 r.

Oprac:
Paulina Migsikowska
(Biuro Projektow SKPP)

Projekt PROMEDICINE w Skpp

trzeba zapewnienia opieki medycznej w zakresie chirurgii
naczyn, w tym zagwarantowania opieki starzejagcemu si¢ spo-
leczenstwu. Zmiany zachodzace w strukturze wieku mieszkancow
Wielkopolski, a takze ograniczony dostep do wysokospecjalistycz-
nych $wiadczenn medycznych w zakresie chirurgii naczyn stanowity
podstawe i motywacje do przygotowania i podjecia sie realizacji przez
Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu projektu PROMEDICINE.
»~PROMEDICINE - modernizacja specjalistycznego osrod-
ka kompleksowej diagnostyki i leczenia choréb uktadu naczyn”
wspotfinansowany jest przez Uni¢ Europejska ze srodkow RPWP
w ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Operacyjne-
go na lata 2014-2020, Dziafanie 9.1 ,Inwestycje w infrastrukture
zdrowotna i spoteczng’, Poddziatanie 9.1.1 ,, Infrastruktura ochrony
zdrowia’, nr RPWP.09.01.01-30-00 04/20.
Glownym celem projektu jest utworzenie w ramach Oddziatu
Chirurgii Ogolnej i Naczyn nowoczesnej infrastruktury petniacej
role sali hybrydowej, w ramach ktorej realizowane bedg wysokospe-

f godnie z danymi demograficznymi z roku na rok wzrasta po-

cjalistyczne zabiegi z zakresu chirurgii naczyn. Umozliwi to dostep
dla wigkszej liczby pacjentéw, w krotkim okresie czasu, do $wiad-
czen opieki medycznej. W wyniku realizacji projektu w naszym
Szpitalu zostang wdrozone nastepujace rozwigzania techniczne: ada-
ptacja i modernizacja pomieszczen bloku operacyjnego, a takze za-
kup niezbednej aparatury medycznej i wyposazenia, mozliwa bedzie
realizacja $wiadczen medycznych.

Planowany catkowity koszt realizacji: 6 517 880,28 zt. Wyso-
kos$¢ dofinansowania: 5 353 767,50 zl. Planowany okres realizacji:
od 1 czerwca 2021 r. do 30 wrzesnia 2022 .

Obecnie projekt jest na etapie podpisywania umowy o dofi-
nansowanie.

Jestesmy przekonani, ze dzigki powstaniu nowoczesnej sali
hybrydowej wyposazonej w najnowoczesniejszy sprzet, szpital be-
dzie realizowal wysokospecjalistyczne zabiegi z zakresu chirurgii
naczyn nie tylko dla wiekszej liczby pacjentow niz obecnie, ale
réwniez w krotszym okresie czasu.

Oprac:
Marta Stanecka (Biuro Projektéw SKPP)
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Szpital Kliniczny Przemienienia Pariskiego w Poznaniu zaprasza na BEZPLATNE BADANIA w ramach
~Programu wczesnego wykrywania raka ptuc i poprawy swiadomosci na temat nowotworéw ptuc
w makroregionie zachodnim’, realizowanego przez Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu, dzieki finansowaniu ze srodkéw Unii Europejskie;j.

1. Dla kogo badania?

3 Osoby w wieku 55-74 lata, ktore:

- pality lub nadal palg natogowo - co najmniej 20 paczkolat

- ich okres abstynencji tytoniowej wynosi nie wiecej niz 15 lat

- pochodza z obszaru wojewodztwa: Wielkopolskiego, Zachodniopomorskiego lub
Lubuskiego

(0 Osoby w wieku 50-54 lat, ktore:

- pality lub nadal pala natogowo - co najmniej 20 paczkolat

- ich okres abstynencji tytoniowej wynosi nie wiecej niz 15 lat

- pochodza z obszaru wojewodztwa: Wielkopolskiego, Zachodniopomorskiego lub
Lubuskiego

- maja stwierdzony co najmniej jeden z dodatkowych czynnikéw ryzyka:

« ekspozycja zawodowa na krzemionke, beryl, nikiel, chrom, kadm, azbest, zwiazki
arsenu, spaliny silnikéw diesla, dym ze spalania wegla kamiennego, sadza,
ekspozycja na radon
indywidualna historia zachorowania na raka: przebyty rak ptuca (lung cancer
survivor), w wywiadzie chtoniak, rak gtowy i szyi lub raki zalezne od palenia
tytoniu np. rak pecherza moczoweg

« rak ptuca w wywiadzie u krewnych pierwszego stopnia

« historia choréb ptuc: przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP) lub
samoistne wiéknienie ptuc (IPF)

2. Cow ramach programu?

wizyta kwalifikacyjna z porada antynikotynowa

badanie niskodawkowa tomografiag komputerowa ptuc (NDTK)

wizyta wynikowa - oméwienie wyniku badania, przekazanie zalecen

w zaleznosci od wynikéw NDTK - powtorne badanie NDTK po 3, 6 lub 12 miesigcach

w przypadku wykrycia zmian wymagajacych pogtebionej diagnostyki, Pacjent zostanie
skierowany na $ciezke NFZ poza programem - pakiet onkologiczny lub do innego
specjalisty

3. Miejsce realizacji wizyt i badan (nie jest wymagane zadne skierowanie):

Informacje i zapisy pod numerem telefonu:

+48 690 396 928 (poniedziatek-piatek, w godzinach 10-14)

lub osobiscie:

Szpital Kliniczny Przemienienia Panskiego UM w Poznaniu,

ul. Szamarzewskiego 84, 60-569 Poznan,

zgtoszenie sie w rejestracji poradni pulmonologicznej - budynek C

Fundusze :
: Rzeczpospolita Unia Europejska -
Europejskie
Wiedza Edukacja Ro - Polska Europejski Fundusz Spoteczny




