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o Wdniu 13 czerwca o godz. 14:00 przy
ul. Dlugiej odbylo si¢ spotkanie eduka-
cyjne dla Pacjentéw onkologicznych i ich
rodzin. Podczas spotkania mial miejsce
m.in. wyktad dr inz. Jolanty Lisieckiej
z Uniwersytetu Przyrodniczego w Pozna-
niu, ktora przyblizyta zagadnienie horti-
terapii, czyli metody terapeutycznej opie-
rajacej si¢ na oddzialtywaniu na ogoélna
kondycje cztowieka poprzez jego kontakt
z roslinami. Na miejscu mozna bylo tak-
ze zmierzy¢ poziom glukozy oraz skorzy-
sta¢ z analizy skladu ciata.

o W dniu 4 sierpnia (pigtek) o godz.
19:30 w Kosciele Przemienienia Panskie-
go przy ul. Dlugiej 1 odbyt si¢ koncert
urozmaicony gaweda w wykonaniu prof.
Jacka Kowalskiego. Tytut wystepu nawia-
zywal do miejsca, w ktorym sie odbywal:
Kosciét Przemienienia Pariskiego w prze-
mianach. Koncert odbyl sie kontekscie
upamietnienia imienia Szpitala przy ul.
Dtlugiej 1/2, dawnego Szpitala Kliniczne-
go Przemienienia Patiskiego.

o W dniach 30 sierpnia - 2 wrzesnia w
naszym Szpitalu odbyta sie wizyta akre-
dytacyjna przeprowadzona przez Cen-
trum Monitorowania Jako$ci w Ochronie
Zdrowia. Nasz Szpital - juz drugi raz z
rzedu - weryfikacje przeszed! pomyslnie.

o W dniu 20 wrzesnia w Pracowni
Elektroterapii Serca Uniwersyteckiego

Kapituta Bono Servienti, fot. Redakcja
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Szpitala Klinicznego w Poznaniu przy
ul. Dlugiej 1/2 po raz pierwszy w Polsce
wszczepiono jednojamowy system sty-
mulujacy AVEIR (VR).

o W dniu 26 wrzesnia zespdt prof.
Marka Jemielitego, wykonatl pierwsze
usuniecie guza naciekajacego rozlegle
przegrode miedzyprzedsionkowa serca
u 70-letniej pacjentki z dostepu mato-
inwazyjnego — endoskopowego.

o W dniu 30 wrzesnia 2023 roku w Poz-
naniu odbylo sie V Forum Serce Pacjenta
- inicjatywa Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego.

o W dniu 11 pazdziernika odbylo sie
zebranie kapituly Bono Servienti.

o W dniu 21 pazdziernika odbyto sie
pierwsze spotkanie w ramach czwartej
juz edycji ,Akademii Opiekuna”. To cykl
szkolen dla opiekunéw oséb obtoznie
chorych, wymagajacych opieki w domu.
Lacznie odbedg sie 3 spotkania — prze-
szkolone zostana 34 osoby.

o W dniu 13 pazdziernika Nasz Szpital
otrzymal informacje¢ o przekazaniu cze-
ku o wartosci 150 464 596 zt w ramach
konkursu z Funduszu Medycznego z sub-
funduszu infrastruktury strategicznej na
wsparcie szpitali onkologicznych na pro-
jekt OnkoPlus - rozwdj Uniwersyteckie-
go Centrum Onkologii.

o W dniu 18 pazdziernika odbyt sie -
juz tradycyjnie - Wieczor $w. Lukasza.
Podczas Wieczoru wyktad wyglosit prof.
dr hab. inz. Marek Figlerowicz.

o W dniu 22 pazdziernika mineta
czwarta rocznica $mierci Profesora Jacka
Luczaka. W tym samym dniu w naszym
Hospicjum Palium odbyl sie Wieczor
Wspomnie#i po$wiecony Panu Profesoro-
wi.

Wieczér wspomnient w Hospicjum, fot. Redakcja

o W dniu 6 listopada o godz. 15:00 od-
byly sie warsztaty online z Komplekso-
wej Opieki Onkologicznej nad Pacjen-
tem z Nowotworem Jelita Grubego.
Warsztaty poprowadzil prof. Tomasz
Banasiewicz.

o W dniach 16-17 listopada odbedzie
si¢ Forum Szpitali.

« W dniach 30 listopada - 2 grudnia br.
odbedzie sie konferencja Top Pulmono-
logical Trends.

Oprac. Bartosz Sobariski

7 listopada 2023 r.

o W uzupehieniu do artykutu pt.
»Miedzynarodowy Dzienn Pielegniarek
i Poloznych’, ktéry zostal opublikowa-
ny w Nowinach Szpitalnych nr 1-2/2023
pragniemy dopowiedzie¢, ze na uroczy-
stosci byla takze obecna Zakladowa Or-
ganizacja Zwigzkowa Pielegniarek i Po-
toznych przy Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym w Poznaniu.

Zdjecie na okfadce przedstawia nowo wybudowany budynek SOR-u, bedacy czes$cia powstajacego Centralnego Zintegrowanego Szpitala Uniwersyteckiego w Poznaniu.



OKIEM NACZELNEGO DYREKTORA SZPITALA

gloszone w dniu 13 pazdzierni-

ka dofinansowanie dla projektu

Onko+, pozwoli spia¢ klamra
gléwne zamierzenia inwestycyjne Nasze-
go Szpitala i obok realizowanych projek-
tow — programu wieloletniego pn. ,Cen-
tralny Zintegrowany Szpital Kliniczny -
centrum medycyny interwencyjnej” (etap
I CZSK) oraz projektu ,Proonkologia”
zapewni infrastrukture szpitalng, pozwa-
lajacg kontynuowa¢ rozwdj dotychczaso-
wych specjalnosci - a dzieki osrodkowi
radioterapii - zapewni¢ kompleksowe
leczenie onkologiczne.

Najblizsze lata bedg wiec w jeszcze
wiekszym stopniu czasem wzmozenia
inwestycyjnego, ktorego final w 2027 r.
zmieni gruntownie Szpital. Nie ma wat-
pliwosci, ze obecny okres w zakresie in-
westycji jest bezprecedensowy w historii
jednostek, ktére konstytuuja USK. Gte-
boko wierzymy, ze tworzona baza, do-
posazenie sprzetowe, koncentracja dzia-
talno$ci w dwoch bliskich lokalizacjach,
dadza impuls rozwojowy, ktéry nie tylko
pozwoli zrealizowa¢ zamierzenia ujete

OKIEM NACZELNEGO LEKARZA SZPITALA

Udato sie dokonac¢ w ostatnich dniach
— 0d 4 pazdziernika — szczegolnego
dzieta: integracji szpitalnego modutu
informatycznego (HIS), co wigzafo sie
z ekstremalnym i krytycznym wyzwa-
niem. Nie wiem, czy zdajemy sobie
sprawe, ze — mimo naszych niepoko-
jow i nieraz frustracji, uzyskany efekt

w tym zakresie otwiera nowa ere funk-
cjonowania medycznego i organizacyj-
nego Szpitala. Cho¢ wymaga jeszcze
olbrzymiej pracy i cierpliwosci. Szpital
zostat skierowany na nowe tory.

Krystyna Mackiewicz
Naczelny Dyrektor Szpitala

w Strategii Szpitala, ale bedzie podstawa
do tworzenia dalszych planéw.
Dynamiczny i staly rozwdj jedno-
stek Szpitala materializuje si¢ w reali-
zowanych procedurach zabiegowych,
leczeniu zachowawczym i w metodach
diagnostycznych. Tylko w ostatnim cza-
sie Oddzial Ginekologii Onkologicznej
i Oddziat Chirurgii Onkologicznej wy-
konaly profilaktyczne, réwnoczasowe za-
biegi mastektomii z rekonstrukcja piersi
wraz z usunieciem laparoskopowym jaj-
nikéw i jajowodéw. Oddziat Kliniczny

e —

Szczepan Cofta
Naczelny Lekarz Szpitala

Na nowych torach
— Szukajgc najlepszych drog strategii...

odza si¢ przede wszystkim wy-
zwania dokumentacyjne, wy-
magajace pilnej i zdecydowanej
modyfikacji wymogéw obowiazuja-
cych zapiséw, z mysla o sprawnosci
i integracji dziatalnosci. Prosze przy-
ja¢ dobra wole koniecznosci minima-
lizacji wymogéw dokumentacyjnych,
ktére wydawac sie moga w pewnych

obszarach zbyt rozbudowane i ponad
miare.

Zachowac tylko niezbedne

Powinni$my ograniczy¢ nasze zasoby
dokumentacyjne jedynie do niezbednych
wymaganych jedynie przepisami praw-
nymi oraz ewentualnie pragmatycznymi

na dobry poczqtek

Neurochirurgii wykonal zabieg ablacji
laserowej guza moézgu struktur glebokich
u dorostego pacjenta. Oddzial Kliniczny
Chirurgii tylko w biezacym roku prze-
kroczyt liczbe 100 zabiegéw bariatrycz-
nych, pomimo stosunkowo krotkiego
okresu ich realizacji. Oddzial Kardio-
chirurgii wykonal pierwsze usuniecie
guza naciekajacego rozlegle przegrode
miedzyprzedsionkows serca z dostepu
maloinwazyjnego - endoskopowego.
Wiele oddziatow zajmuje sie komplekso-
wo pacjentami w ramach programow te-
rapeutycznych opartych na najnowszych
terapiach lekowych. Powyzsze jest tylko
matym utamkiem dokonan jednostek
szpitalnych na niwie terapeutycznej i dia-
gnostycznej.

Codzienne sukcesy medyczne daja
nam poczucie glebokiego sensu realiza-
cji kolejnych inwestycji, ktére globalnie
zmienig Szpital i jednocze$nie indywidu-
alnie - w ramach poszczegélnych jedno-
stek szpitalnych - dadza mozliwosci roz-
woju i pomocy pacjentom, w szczegol-
nosci tym, ktorzy wymagaja najbardziej
skomplikowanych procedur. I z takim
przekonaniem rozpoczniemy kolejng
rozbudowe.

Krystyna Mackiewicz

- medycznymi. Samoograniczanie jest
niezbedne. Nie potrzeba wcale mnozenia
zg6d, podpiséw i pieczatek. Nawet szereg
procedur moze nie znajdowa¢ racjonal-
nego wyttumaczenia.

Musimy pyta¢ za kazdym razem, czy
dany dokument jest rzeczywiscie po-
trzebny, czy rzeczywiscie co§ wspiera,
poza mnozeniem niepotrzebnych obo-
wigzkow, czy tez nie zastepuje zdrowego
rozsadku drukowanie papieru i rozbudo-
wywanie stow.

Dotyczy to kwestii na przyklad
uproszczenia pobierania zgdd, niekto-
rych kwestionariuszy, protokotow. Czeka
nas wymagajaca droga pracy nad sche-
matami - podpowiedziami, formularza-
mi, profilami zlecanych badan.

Zaproszenie do refleksji i dziatan

Wprowadzenie nowego systemu wy-
maga pilnej i systematycznej refleksji,
ktorej podejmujemy sie — wraz z Zespo-
tem Projektowym, Informatykami, Dzia-
tem Organizacyjno-Prawnym i przede
wszystkim Zespolem ds. Dokumentacji
Medycznej, ktéry wymaga odnowie-
nia. Apelowalem niedawno o wlaczenie
sie¢ w jego prace kilku chetnych przede
wszystkim lekarzy i medykéw innych za-
wodow, ktérych rola jest w tym zakresie

(dokoriczenie na str. 18-19)
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Prowadzacy Wieczor — dr Aleksandra Cieptucha i prof. Romuald Ochotny

W srode 18 pazdziernika 2023 1., w Auli Nova
Akademii Muzyczne] w Poznaniu odbyt sig
znany poznanskiemu gronu medykow
Wieczor sw. tukasza, zorganizowany przez
Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu,
Stowarzyszenie Bono Serviamus oraz
Wielkopolskg 1zbe Lekarska.

20-letnig tradycja, powstaly jako wydarzenie kulturalne dedyko-

wane pracownikom ochrony zdrowia, w podzigkowaniu za ich
codzienng, ofiarng prace. Sw. Lukasz — patron Wieczoru - jest patro-
nem wszystkich 0sob postugujacych Pacjentom.

W roli prowadzacych gale wystapit duet: prof. Romuald Ochotny
oraz dr Aleksandra Cieplucha, ktérzy z gracja i humorem poprowa-
dzili zgromadzonych gosci przez wydarzenia Wieczoru.

Spotkanie rozpoczeto preludium fortepianowe w wykonaniu prof.
Przemystawa Mikotajczaka, Kierownika Katedry Farmakologii Uni-
wersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Pan

I est to Wieczor specjalny, ktéry moze poszczyci¢ sie juz ponad
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Profesor zaprezentowal publicz s ie kompozycje:

Zielona Nimfa, Co$ 3 oraz w dalszej czesci wieczoru — Brighton.

Podczas Wieczoru $w. Lukasza, oprécz artystycznego wystepu,
kultywowana jest tradycja zapraszania znakomitych méwcow. W
historii Wieczoréw $w. Lukasza swoje wystapienia mieli m.in.: prof.
Andrzej Szczeklik, prof. Jerzy Woj-Wojciechowski, prof. Marian Ze-
mbala, prof. Wojciech Laczkowski, prof. Witold Zatonski, dr n. med.
Konstanty Radziwill czy prof. Lukasz Szumowski.

Zaproszenie do wygloszenia wykladu podczas tegorocznego
Wieczoru przyjal prof. dr hab. inz. Marek Figlerowicz. Temat wystg-
pienia brzmial: Spoteczeristwo Patistwa Piastow - historia zapisana
w DNA. Prof. Marek Figlerowicz to polski inzynier, chemik i biolog,
profesor nauk biologicznych, czlonek korespondent PAN oraz PAU.
Specjalizuje si¢ w genomice, biologii molekularnej oraz wirusolo-
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gii. Profesor i dyrektor (od roku 2011) Instytutu Chemii Bioorga-
nicznej PAN, gdzie kieruje takze Zaktadem Biologii Molekularnej
i Systemowej. Ponadto, do 2020 roku byl profesorem zwyczajnym
w Instytucie Informatyki Wydziatu Informatyki Politechniki Po-
znanskiej. Jest czlonkiem Komitetu Biotechnologii PAN. Poza dzia-
talno$cig naukowg pasjonuje si¢ filozofig i historiag. Od 2014 roku
kieruje ﬁscyplinarnym projektem badawczym finansowanym
przez Narodowe Centrum Nauki pt.: Dynastia i spoteczeristwo pan-
stwa Piastow w Swietle zintegrowanych badan historycznych, antro-
pologicznych i genomicznych. W 2020 roku, po dotarciu do Polski
COVID-19, zainicjowal powstanie oraz kierowal dziataniami oko-
to 60-osobowej Wirusowej Grupy Wsparcia ICHB PAN, ktora w
pierwszych miesigcach pandemii na zasadzie wolontariatu wspoma-
gata Wojewodzky Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Poznaniu
przy wykonywaniu testow na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2. Grupa
opracowata tez technologie wytwarzania pierwszych polskich testow
jedno- i dwugenowych, ktérych produkeja rozpoczeta sie w pierw-
szej potowie 2020 roku. Za te dzialalno$¢ Prezydent RP nadal mu w
czerwcu 2020 roku Krzyz Komandorski Orderu Odrodzenia Polski.
Uprzednio odznaczony réwniez Krzyzem Kawalerskim (2013 rok)
i Oficerskim (2020 rok) Orderu Odrodzenia Polski.

Wyktadowi prof. Figlerowicza towarzyszyt element dyskusji -
kroétki komentarz do wyktadu wyglosit bowiem prof. dr hab. Tomasz
Jasiniski z Wydziatu Historii UAM w Poznaniu, przedstawiajac swo-
isty kontrapunkt do wygtoszonej prelekcji.

Tradycyjnym elementem Wieczoru $w. Lukasza jest przyzna-
wanie odznaczen Bono Servienti. Na przestrzeni blisko 200-letniej
historii - niegdys$ Szpitala Klinicznego Przemienienia Pariskiego,
a obecnie Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego - pojawito sie
wiele 0s6b niezwyktych, wybitnych, wyjatkowych w bardzo réznych
wymiarach. Bono Serviamus to wyrdznienie majace na celu doce-
nienie ich wysitkéw w tworzeniu nowego oblicza Szpitala — na mia-
re zaréwno tradycji, jak i dnia dzisiejszego, pozwalajace podkresli¢
szczegblnie cenne warto$ci, wyjatkowos¢ osiagnie¢, jednoznaczne
oraz szlachetne postawy.

Prof. Przemystaw Mikotajczak

Prof. dr hab. inz. Marek Figlerowicz podcza

s wykiadu

3-4/2023 (102-103) ® nowiny szpitalne
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Katarzyna Mielnik w czasie koncertu

(dokoriczenie ze str. 5)

O wyborze nagrodzonych oséb zde-
cydowala tegoroczna Kapitula, w ktorej
skfad weszli:

o prof. Andrzej Obrebowski,

o prof. Andrzej Cieslinski,

o prof. Wiestaw Bryl,

o  prof. Marian Grzymistawski,

« mgr Anna Glowacka,

» mgr Dorota Liczbanska,

o dr hab. med. Szczepan Cofta.

W sktad kapituly wchodzil takze pan
prof. Stanistaw Zapalski — nieobecny z ra-
cji zdrowotnych, jednak ,,duchowo” towa-
rzyszacy zebranym. Kapituta Bono Ser-
vienti podczas spotkania w dniu 11 paz-
dziernika postanowila przyzna¢ - na pod-
stawie zlozonych w tym roku bardzo wielu
wnioskow - kolejne odznaczenia. W tym
roku odznaczenie zostalo przyznane sied-
miu osobom ze Szpitala, a takze trzem
osobom, odnosnie ktorych potwierdzono
szczeglng misje z szerszym, spolecznym
zakresie, dla naszego poznanskiego $ro-
dowiska. W tym roku ponownie wplyne-
ty wnioski zgtaszajace osoby nagrodzone
w poprzednich latach - prof. Stawomira
Michalaka, ktéry otrzymat odznaczenie
w 2011 roku oraz Panig Violette Matecka,
ktora otrzymata odznaczenie w 2019 roku
- gratulujemy Panstwu kontynuacji osig-
gnie¢. Oprécz odznaczen Bono Servienti
Kapituta zdecydowata sie przyznaé takze
jedno wyréznienie zespotowe.

W3sréd nagrodzonych znaleZli sie:

o dr med. Jolanta Nagadowska — lekarz
transfuzjonista i internista,

o pan Lucjan Brylski - konserwator
urzadzen technicznych w szpitalnym
warsztacie,

o pani Kamila Milewska - pielegniarka
w Pracowni Badan Wysitkowych,

6 nowiny szpitalne ® 3-4/2023 (102-103)

Laureaci i laureatki wyréznienia Bono Servienti

o pani Halina Wolas - pielegniarka od-
dzialowa Oddziatu Klinicznego Endo-
krynologii, Przemiany Materii i Cho-
réb Wewnetrznych,

o pani Barbara Ziemek - pracujaca na
Oddziale Klinicznym Neurologii Roz-
Wojowej,

o pani Lidia Kujawska - pielegniarka
anestezjologiczna oraz rejestratorka
medyczna,

o dr med. Wiestaw Uryszek.
Dodatkowe wyrdznienia przyznano:

o panu Jedrzejowi Solarskiemu, Zastep-
cy Prezydenta Miasta Poznania,

o pani Joannnie Bielawskiej-Patczyn-
skiej, Miejskiemu Konserwatorowi
Zabytkow,

o Siostrom Milosierdzia $w. Wincente-
go a'Paulo.

Wyrdéznienie Zespotowe trafito w rece
Zespotu Bloku Operacyjnego Kardiochi-
rurgii i Transplantacji.

W tym roku Wieczor $w. Lukasza byt
jednoczesnie okazjg do celebrowania Dnia
Pracownika Stuzby Zdrowia. I cho¢ dzien
ten kalendarzowo przypada 7 kwietnia,
uczczono go wlasnie podczas tej uroczy-
stosci. Pracownikéw Stuzby Zdrowia jest
wielu - sa wérdd nich tacy, ktérzy nie be-
dac lekarzami czy pielegniarkami, zdecy-
dowali si¢ zwigza¢ swoje zycie zawodowe
na wiele lat z naszym Szpitalem. Chociaz
zmieniat on kilkakrotnie swojg nazwe czy
forme, osoby te przez lata lojalnie i nie-
strudzenie trwaly w stuzbie Pacjentom
w jego murach. Celebrujac obchody Dnia
Pracownika Stuzby Zdrowia postawiono
za wzor wlasnie takie osoby - rozwijajace
sie wraz ze Szpitalem na przestrzeni lat.
Z tej okazji 25 osobom spoza personelu
lekarskiego i pielegniarskiego, o najdtuz-
szym stazu pracy, wreczono okoliczno-
$ciowe wyroznienie. Gratulujemy wszyst-

kim wyréznionym imponujacego czasu
zatrudnienia.

Wieczdr zwienczyt koncert Katarzy-
ny Mielnik: Ustysze¢ wotanie. Katarzyna
Mielnik to studentka kierunku lekarskie-
go Uniwersytetu Medycznego w Pozna-
niu. Od ponad polowy swojego mlodego
zycia $piewa i gra na gitarze. Juz na samym
poczatku najblizsza jej sercu stala sie pio-
senka poetycka, ktora zaczela poznawac
na zajeciach w gorzowskim Mlodziezo-
wym Domu Kultury. Z powodzeniem
wystepowala na wielu ogdlnopolskich
konkursach piosenki m.in.: Festiwalu Pio-
senki Poetyckiej im. Jacka Kaczmarskiego
»Nadzieja’, Ogolnopolskim Przegladzie
Twoérczosci Przemystawa Gintrowskiego
»Pamigtki’, czy Ogoélnopolskim Turnieju
Sztuki Recytatorskiej i Poezji Spiewanej
im. Skamandrytéw. W marcu 2023 roku
ukazala sie jej debiutancka ptyta z wlasny-
mi kompozycjami do wierszy rotmistrza
Witolda Pileckiego w aranzacji Hadria-
na Filipa Tabeckiego. Inspiracjg recitalu
zaprezentowanego podczas  Wieczoru
$w. Lukasza byl cytat §p. prof. Andrzeja
Szczeklika z ksigzki Katharsis:

Na wotanie chorego o pomoc lekarz odpo-
wiada zwykle nie glosem, lecz usmiechem,
gestem, mowigc: ,Stang obok ciebie, nie
opuszcze cie. Razem spojrzymy w twarz
Smiertelnemu niebezpieczeristwu”.

Artystka zaprosila zgromadzonych
w Auli gosci do wspélnego szukania do-
bra i nadziei w muzycznej wedréwce po
Krainie Lagodnosci.

Na zakoniczeniu Wieczoru nie mogto
zabrakna¢ rogali $wietomarcinskich oraz
Benedyktynki - specjalnosci naszej szpi-
talnej Apteki.

Karolina Moszytiska
Zdjecia: Marta Zajgc



realizacja inwestycji

Blezacy rok jest bardzo intensywny

W realizacje inwestycji z udziatem
zewnetrznych zrodet finansowania

Projekt i
PROONKOLOGIA  pmm A 11 | 17

&ln THLE N e—
\/\/roku 2023 r. kontynuowana jest rea- . - i ..i q‘i'l T lT-.,--_ T

lizacja projektu PROONKOLOGIA - 5 4 i

program poprawy dostepnosci i efek- o Y
tywnosci udzielanych swiadczeti dla pacjen- Prin s i |
tow onkologicznych leczonych w Uniwersytec- . ri
kim Centrum Onkologii Szpitala Klinicznego
Przemienienia Pariskiego w Poznaniu.
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Dzieki otrzymanemu dofinansowaniu do
konca 2023 r. zrealizowane zostang roboty
budowlane zwigzane z rozbudowsg Oddziatu
Chemioterapii przy ul. Szamarzewskiego 84,
a takze zakupiona zostanie aparatura medycz-
na i wyposazenie niezbedna dla dziafalnosci
oddzialu.

Réwnocze$nie wraz z rozbudowg oddziatu
na kolejnych kondygnacjach powstanie Pra-
cownia Leku Cytotoksycznego, a takze nowa
przestrzen, na dzialalno$¢ jednego dnia, zyska
Oddziat Chirurgii Onkologicznej, a takze Od-
dzial Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Re-
alizacja projektu jest odpowiedzia na rosnaca
z roku na rok liczbe pacjentow wymagajacych
leczenia onkologicznego.

Nowa przestrzen umozliwi zwiekszenie
realizacji Swiadczen z zakresu onkologii, skro-
ci czas oczekiwana na leczenie, a takze wply-
nie na bezpieczenstwo i komfort pacjentow.

Laczna warto$¢ projektu wyniesie ponad
24 mln zt, z czego dofinansowanie w wyso-
kosci 6,8 mln zt pochodzi ze srodkéw Euro-
pejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Infra-
struktura i Srodowisko 2014-2020 Osi Priory-
tetowej IX: Wzmocnienie strategicznej infra-
struktury ochrony zdrowia 9.2. Infrastruktura
ponadregionalnych podmiotéw leczniczych
w zakresie wsparcia oddzialéw i pracowni
diagnostycznych podregionalnych podmio-
tow leczniczych.

Aktualnie na poszczegolnych kondygna-
cjach trwaja ostatnie prace wykonczeniowe
tak by w kolejnych tygodniach mozliwe byty
dostawy wyposazenia i aparatury medycznej.

(dokoticzenie na str. 8-9)

Zdjecia: Maciej Nawrocki
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realizacja

Szafa archiwizacyjna do preparatow

Doswiadczenia z epidemil
COVID-19, a takze pilna
KoniecznoS¢ wzmocnienia
jednostek medycznych,
ktore mierzy¢ sie muszg

Z przeciwdziataniem
skutkom epidemi, staty sie

przyczynkiem do realizacji
dwaoch kolejnych projektow,

Projekt
PROCHIRURGIA

Stacja do zatapiania

wyposazenia oraz sprzetu medycz-

nego w celu poprawy dostepno-
Sci infrastruktury zdrowotnej (w tym
przeciwdziataniu skutkom COVID-19)
wspotfinansowany przez Unie Europejska
ze srodkéw Europejskiego Funduszu Roz-
woju Regionalnego w ramach Wielkopol-
skiego Regionalnego Programu Operacyj-
nego na lata 2014-2020, Osi Priorytetowej
9: Infrastruktura dla kapitatu ludzkiego,
Dzialanie 9.1. Inwestycje w infrastruktu-
re zdrowotna i spoleczng, Poddzialanie
9.1.1. Infrastruktura ochrony zdrowia.

Laczna wysoko$¢ wydatkéw w pro-
jekcie wynosi: 45,3 mln ztotych. W tym
dofinansowanie ze srodkow europejskich
w kwocie: 38,5 mln zlotych.

Zatozenia projektu koncentruja sie
na zakupie aparatury medycznej, wy-
posazenia wraz z systemem informa-
tycznym, ktére pozwola na efektywne
diagnozowanie oraz leczenie pacjentéw
z schorzeniami, na ktore (na podstawie
mapy potrzeb zdrowotnych), najczesciej
zapadajg mieszkancy Wielkopolski oraz
ktore generuja znaczacg liczbe zgonow.
Nowoczesna aparatura medyczna dostar-
czona bedzie m.in. na bloki operacyjne
dla dziatalnosci chirurgicznej, neurolo-
gicznej czy laryngologicznej.

Nowe urzadzenia trafity juz do Za-
ktadu Patomorfologii Klinicznej przy ul.
Przybyszewskiego 49.

Projekt PROCHIRURGIA - zakup

Zdjecia: Maciej Nawrocki

Projekt
PROKLINIKA

alozenia i zakres zadan kolejnego
projektu realizowanego w struk-
turze Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego jest zniwelowanie skutkow
pandemii COVID-19 i zwiekszenie po-
ziomu odpornoéci szpitala wzgledem sy-
tuacji kryzysowych poprzez zakup apara-
tury pozwalajacej na zwiekszenie udziatu
$wiadczen w trybie jednego dnia oraz
w zakresie rehabilitacji kardiologiczne;j.
Glownymi zadaniami projektu PRO-
KLINIKA: recovery plan - wspieranie
naprawy systemu opieki zdrowotnej
w regionie poprzez rozwoj specjalistycz-
nej chirurgii jednego dnia, onkologii,
kardiologii oraz diagnostyki endosko-
powej.

1. Wymiana aparatury medycznej prze-
znaczonej do leczenia choréb uktadu
krazenia w zakresie Oddzialu Kar-
diologii;

2. Doposazenie blokéw operacyjn
dla Oddzialu Chirurgii Ogdlne
i Transplantologii oraz Oddziatu Kli-
nicznego Chirurgii Ogolnej, Endo-
krynologicznej i Gastroenterologicz-
nej w zakresie blokéw operacyjnych
(dla dziatalno$ci onkologicznej i chi-
rurgicznej);

3. Doposazenie oddziatu na rzecz bloku
operacyjnego (w szczegolnosci dla
pacjentéw onkologicznych) w zakre-
sie Oddzialu Anestezjologii i Inten-
sywnej Terapii;

4. Doposazenie oddziatu w sprzet do le-
czenia chordb ukladu krazenia w za-
kresie Oddzialu Rehabilitacji Kardio-
logicznej;

5. Wymiana przestarzalej aparatury
medycznej do lecznictwa onkologicz-
nego w zakresie Pracowni Endosko-

pii.

Na ten cel otrzymano dofinansowa-
nie w wysokosci 19,5 mln zt ze srodkow
Europejskiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego w ramach Programu Ope-
racyjnego Infrastruktura i Srodowisko
2014-2020 i OS$ Priorytetowa XI RE-
ACT-EU, Drzialanie 11.3 Wspieranie
naprawy i odpornosci systemu ochrony
zdrowia.




inwestycji

Projekt
eKONSYLIUM

Projekt
OnkoPLUS

szerzenie wykorzystania nowoczesnych e-Ustug

poprzez wdrozenie eKonsylium dofinansowany w
ramach Wielkopolskiego Regionalnego Programu Ope-
racyjnego na lata 2014-2020 ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Osi Priory-
tetowej 2, Dzialanie 2.1. Rozwdj elektronicznych ustug
publicznych, Poddziatanie 2.1.1. Rozwdj elektronicznych
ustug publicznych.

Gloéwnym celem projektu jest wdrozenie i uruchomie-
nie w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym ustugi eKonsy-
lium, ktora umozliwi planowanie, realizacje i dokumento-
wanie konsyliow lekarskich z udziatem pacjentow w trybie
online. Realizacja projektu umozliwi zwiekszenie dostepu
obywateli do ustug publicznych z zakresu e-Zdrowia.

D 0 31 listopada 2023 r. realizowany jest projekt Roz-

W 2023 r. realizowalismy nastepujace zadania w pro-

jekcie:

o+ rozbudowano systemy HIS/LIS/RIS/PACS, co pozwo-
lito zwiekszy¢ ich dostepnos¢, jak réwniez umozliwito
skrocenie czasu organizacji samego konsylium oraz za-
pewnilo zwigkszong efektywnos¢ dziatania pracowni-
kéw podcezas prowadzenia elektronicznych konsyliow,

« zakupiono systemy BI i Hurtowni Danych, w celu
zapewnienia jej kompatybilnosci z systemem do pro-
wadzenia elektronicznych eKonsyliéw oraz udostep-
niajgce narzedzie analityczne niezbedne do wdrozenia
e-Ustugi eKonsylium,

o zakupiono infrastrukture sprzetowa, ktéra wzmocnita
stabilnos¢ i dostepno$¢ e-Ustugi eKonsylium.

Aktualnie realizowany jest ostatni zakres projektu -
zakup nowego systemu ERP, ktory bedzie zasilal danymi
system do prowadzenia elektronicznych konsyliow.

raz z nastepnym rokiem w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicz-
nym rozpocznie sie realizacja kolejnej kluczowej inwestycji
z zakresu onkologii. Projekt OnkoPlus - rozwdj Uniwersytec-
kiego Centrum Onkologii - jako najlepszy projekt w Polsce, otrzymal
dofinansowanie z Funduszu Medycznego w wysokosci ponad 150 mln zt.

Glownym celem OnkoPlus jest powstanie jedynego w Wielko-
polsce osrodka prowadzacego kompleksowe leczenie onkologiczne
z wykorzystaniem wszystkich form terapii: zabiegowej — wykonywa-
nie operacji onkologicznych m.in.: w zakresie guzéw osrodkowego
uktadu nerwowego, nowotwordw glowy, szyi oraz ucha, nowotworéw
przewodu pokarmowego, nowotworéw piersi, tarczycy oraz nowo-
tworow ukladu rozrodczego - chemioterapii, medycyny nuklearnej
oraz dzieki przedmiotowej inwestycji rowniez radioterapii. W ramach
szerokiego spektrum prowadzonej dzialalnosci Szpital zapewnia
kompleksowq terapie pacjentow z nowotworami ukladu krwiotwor-
czego i nowotworami ukladu chlonnego w ramach funkcjonujacego
Oddziatu Hematologii i Transplantacji Szpiku, gdzie obok procedur
przeszczepiana szpiku prowadzona jest nowoczesna terapia komoérko-
wa (Car-T).

Inwestycja skladaé si¢ bedzie z czterech gtownych zadan. W ra-
mach pierwszego z nich zalozono rozwoj ambulatory]ne] opieki onko-
logicznej wraz z utworzeniem i wyposazeniem o$rodka radioterapii.
Nowopowstaly budynek szpitala wyposazony zostanie w nowocze-
sng aparature medyczng dla dzialalnosci Osrodka Radioterapii oraz
dziatalnosci ambulatoryjnej. Drugie zadanie za
dzialu Hematologii i Transplantacji Szpiku i oraz Dzi
ki Obrazowej wraz z zakupem aparatury medycznej i
W kolejnym kroku realizacji projektu nastapi rozbudowa, moder
zacja i doposazenie oddzialéw onkologicznych oraz innych jednostek
wspolpracujacych z oddziatami onkologicznymi wraz z poczekalnia
dla pacjentéw - m.in.: dla Oddziatu Chirurgii Onkologicznej, Ane-
stezjologii i Intensywnej Terapii. Czwarte zadanie zaklada rozwdj
obszaru diagnostyki z zakresu medycyny nuklearnej poprzez zakup
pozytonowej tomografii PETCT.

Efektem zrealizowanej inwesty-
cji bedzie przede wszystkim rozwoj
radioterapii jako podstawowej dzia-
talnosci terapeutycznej w onkologii,
rozwoj terapii komoérkowej w lecze-
niu nowotworéw krwi, rozwoj dzia-
talnosci diagnostycznej prowadzone;j
w onkologii w tym m.in. zabiegéw
matoinwazyjnych z wykorzystaniem
technik obrazowych (ablacje narza-
dowe), rozwdj obszaru diagnostyki
z zakresu medycyny nuklearnej.

Inwestycja poprzez utworzenie
kompleksowego 1 wysokospecjali-
stycznego o$rodka onkologicznego
zapewniajacego opieke dla pacjentow
z zachodniej czesci Polski zapewni
wiekszy dostep do opieki medycznej
i nowoczesnej terapii onkologiczne;j.

iy,
l Illllm
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wrzesnia 2023 r. w Pracowni Elektroterapii Serca
2 OUniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Poznaniu

przy ul. Dtugiej 1/2 po raz pierwszy w Polsce wszcze-
piono jednojamowy system stymulujacy AVEIR (VR) firmy
ABBOTT.

To jedyny na $wiecie bezelektrodowy rozrusznik serca
z mozliwoécig mapowania. Posiadana przez stymulator unikal-
na funkcja mapowania umozliwia lekarzom pomiar sygnatow
elektrycznych w sercu i okreslenie prawidfowego umiejscowie-
nia urzadzenia przed jego ostateczng implantacja. Ponadto, sys-
tem Aveir (VR) charakteryzuje si¢ zwigkszona przewidywang
zywotnoscia baterii. Dodatkowo urzadzenie posiada mecha-
nizm aktywnej fiksacji. Opracowano takze dla tego urzadzenia
specjalny system jego usuwania, ktory moze zosta¢ uzyty gdyby
zaistniala taka koniecznos¢. Proces implantacji jest wymagaja-
cy, dlatego z pewnoscig zabiegi te beda wykonywane w o$rod-
kach o najwiekszym doswiadczeniu w zakresie stymulacji beze-
lektrodowe;j.

Do tej pory urzadzenie stosowane bylo w Stanach Zjedno-
czonych, dopiero z poczatkiem wrzesnia tego roku rozpoczeto
jego implantacje w Europie. W dniu 11 wrzesnia 2023 r. zabieg
wykonano w pieciu nastepujacych os$rodkach: Charité Berlin

nowiny szpitalne ® 3-4/2023 (102-103)

Styrulator z unikang
funkcjg mapowania

il

(Niemcy), Inselspital Bern (Szwajcaria), Ospedale Maggiore di
Novara (Wtochy), Kepler Universitét Klink Linz (Austria), Uni-
versitat Spital Zurich (Szwajcaria).

»Jako pierwszy o$rodek w Polsce i zaledwie 10 dni po wio-
dacych osrodkach w Europie jestesmy podekscytowani, mogac
po raz kolejny zastosowaé innowacje medyczne w praktyce” -
mowi prof. dr hab. Przemystaw Mitkowski, ktory wraz z Ze-
spotem Pracowni Elektroterapii Serca przeprowadzil zabieg
implantacji.

W przypadku pierwszego polskiego pacjenta, 78-letniego
mezczyzny, zdecydowano sie na to nowoczesne rozwigzanie
z powodu powikian infekcyjnych, ktére wymagaty usuniecia
poprzedniego, klasycznego ukladu. W USA urzadzenie z powo-
dzeniem stosowane jest u pacjentéw z wolnym rytmem serca.
Oznacza to znaczacy postep w opiece i zapewnia nowe, nigdy
wcze$niej nie stosowane mozliwosci.

Korzystanie z najnowszych zdobyczy medycyny jest moz-
liwe dzieki profesjonalizmowi i pasji tych, ktorzy oferuja inno-
wacyjne rozwigzania, tych, ktérzy je wprowadzaja - ale takze
dzigki zaufaniu pacjentow, ktorzy z nich korzystaja.

Mamy nadzieje, Zze nasze pionierskie dzialania stang si¢
w przyszlosci standardem opieki medycznej nad pacjentami
z zaburzeniami rytmu serca, a my bedziemy mogli na co dzien
oferowaé pacjentom nowoczesne procedury poprawiajace ja-
kos¢ ich zycia.

Tekst: Redakcja
Zdjecia: Karolina Adamczak



V Forum Serce Pacjenta:
pacjent kardiologiczny
orzejmuje inicjatywe!

wrzesnia 2023 roku w Poznaniu odbylo si¢ V Forum
8 OSerce Pacjenta - inicjatywa Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego. Czlonkinie komitetu organiza-
cyjnego w skladzie prof. Ewa Straburzynska-Migaj (przewodni-
czaca), dr hab. n. med. Marta Katuzna-Oleksy oraz dr n. med.
Magdalena Dudek z I Kliniki Kardiologii Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu zorganizowaly dla pacjentéw oraz ich
najblizszych najbardziej praktyczne i przydatne z ich punktu
widzenia aktywnosci. Wydarzenie byto objete patronatem ho-
norowym m.in. naszego Uniwersytetu oraz Miasta Poznan.
Podczas jubileuszowej V edycji Forum tradycyjnie poru-
szone byly zagadnienia takie jak: nadcié$nienie tetnicze, niewy-
dolno$¢ serca, choroba niedokrwienna serca, zawat serca, zabu-
rzenia lipidowe oraz nowo$¢ — kardiomiopatie. Wydarzenie jak

kardiologia

VFORUM
SERCE
PACJENTA

30 wrzesnia 2023

zdrowotnej zlozyly sie na program V Forum Serce Pacjenta,
ktére w tym roku odbylo si¢ 30 wrzesnia 2023 roku na terenie
Miedzynarodowych Targéw Poznanskich.

Bezplatne pomiary ci$nienia i tetna, pomiar masy ciata, BMI
oraz obwodu talii prowadzone byly przez zespot pielegniarski
z I Kliniki Kardiologii UMP. Ponadto pracownicy Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu przeprowadzili
badanie zawartosci dwutlenku wegla w wydychanym powie-
trzu. Zespot z Katedry i Zaktadu Chemii Medycznej i Medy-
cyny Laboratoryjnej Poznanskiego Uniwersytetu Medycznego
wraz ze studentami z IFMSA przeprowadzat badanie lipidogra-
mu, badanie glukozy oraz hemoglobiny glikowanej. Pacjenci
mogli réwniez skorzysta¢ z oceny wskaznika albumina/kre-
atynina w moczu oraz badania echokardiograficznego. Duzym

co roku zgromadzito pacjentow ze schorzeniami serca i naczyn
oraz ich bliskich. Mozna byto wykona¢ szereg badan diagno-
stycznych a ich wyniki skonsultowa¢ z ekspertami. Do dyspo-
zycji uczestnikéw byli lekarze kardiolodzy i pielegniarki oraz
przedstawiciele organizacji pacjentéw, ktérzy stuzyli poradami
jak lepiej zadba¢ o zdrowie. Podczas sesji inauguracyjnej Fo-
rum przedstawiono wyniki anonimowego badania ankietowe-
go Forum Serce Pacjenta. Gtowny wniosek z badania brzmiat:
wspolczesny pacjent kardiologiczny w Polsce jest gotow wziaé
odpowiedzialno$¢ za siebie i aktywnie zaangazowac sie w te-
rapie, stawiajac na rzetelng edukacje i formy leczenia zgodne
z aktualng wiedzg medyczna.

Po zdrowie $wiadomie i nowoczesnie

Bezplatne konsultacje i badania diagnostyczne, kreatywne
warsztaty edukacyjne, pokazy pierwszej pomocy, porady doty-
czace zdrowego zywienia, prezentacje organizacji dzialajacych
na rzecz pacjentéw i spotkania z najwybitniejszymi w Polsce
kardiologami a takze panele dyskusyjne z udzialem zaproszo-
nych ekspertéw oraz interesariuszy polskiego systemu opieki

zainteresowaniem uczestnikow cieszyly sie a takze konsultacje
lekarskie i pielegniarskie.

Szczegélnym zainteresowaniem cieszyly sie interaktywne
animacje video, ogélnodostepne punkty konsultacyjne i stoiska
organizacji pacjentéw. W tym roku szczegolng uwage zwrdcit
kacik dla dzieci i wystep rapera Mixera z tresciami prozdrowot-
nymi dostosowanymi forma i trescig do upodoban mtodszych
uczestnikow. Wiszystkie atrakcje cieszyly sie duzym uznaniem
pacjentéw kardiologicznych oraz ich bliskich. Uczestnicy V Fo-
rum Serce Pacjenta docenili r6znorodng i nowoczesng oferte
w zakresie nowoczesnej profilaktyki i edukacji kardiologicznej.
Opinie uczestnikow potwierdzity wyniki anonimowego bada-
nia ankietowego V Forum Serce Pacjenta: chcemy dbac o zdro-
wie §wiadomie i nowoczesnie.

Wysoka frekwencja oraz duze zainteresowanie ogélnopol-
skich mediéw branzowych sa najlepszymi dowodami na to, ze
Forum jest wazna i potrzebna inicjatywa.

Magdalena Dudek
Ewa Straburzyriska-Migaj
Zdjecia: Tomasz Golla

3-4/2023 (102-103) ® nowiny szpitalne

11



12

zakazenia [~

4-1.".""._1'-"-1111

Na zdjeciu od lewej: tukasz Kononov, Adam Prominski, Jolanta Swierkowska, Zaneta Lekier, Ewa Rosiak

Bezpleczna Linia Naczyniowa
— Bezpieczny Szpital

W Polsce rocznie hospitalizowanych jest okoto 8 milionow
pacjentow. W badaniach punktowych zakazen zwigzanych
z opiekg zdrowotng i stosowania antybiotykow w szpitalach
pracujgcych w systemie ostrego dyzuru (PPS HAIRAU),
prowadzonych w polskich placéwkach medycznych,

w 2022 roku wykazano chorobowosc na poziomie 5,7% ,
w Naszym Szpitalu na poziomie 6%. Wartosci te nie
odbiegaty w sposéb znaczacy od danych zawartych

w raporcie ECDC.

nfekcje zwigzane z linig naczyniowa wedlug nowszych sza-

cunkow, opierajacych sie jednak wcigz tylko na czesto$ci wy-

stepowania zakazen odcewnikowych krwi/1000 cewnikodni
w innych krajach, mozna zatozy¢, iz w Polsce pojawia si¢ kaz-
dego roku 5000-10000 przypadkéw odcewnikowych zakazen
krwi, szczegolnie w OAIIT.

nowiny szpitalne ® 3-4/2023 (102-103)

Dostep naczyniowy we wszystkich jego postaciach jest
obecnie najczestsza, inwazyjna procedura, jakiej doswiad-
czaja pacjenci w ochronie zdrowia. Aby zapewni¢ te terapie,
niezbedny jest bezpieczny i niezawodny dostep od kaniul ob-
wodowych do wszczepionych portéw. Dla wielu pacjentéw
umieszczenie urzadzenia do dostepu naczyniowego lub po-
branie probki krwi, to jedyna inwazyjna procedura, jakiej do-
$wiadczg podczas pobytu w szpitalu.

Moze to by¢ trudny, bolesny i stresujacy proces, jesli pa-
cjent ma ten dostep utrudniony. Czesto najlepszym rozwigza-
niem dla pacjenta s3 bardziej zaawansowane lub dtugotermi-
nowe urzadzenia do kaniulacji naczyn. Coraz powszechniejsza
staje sie ocena zyl pacjenta i wymagan dotyczacych dostepu
naczyniowego, skupiajac si¢ na umieszczeniu najlepszego
urzadzenia tak wczesnie, jak to mozliwe.

Wychodzac naprzeciw tym potrzebom powstalo Polskie
Towarzystwo Pielegniarstwa Infuzyjnego, ktére prowadzi dzia-



talno$¢ na rzecz podnoszenia jakosci opieki na pacjentem po-
siadajacym dostep naczyniowy.

Nasz Szpital réwniez nie pozostaje obojetny na potrzeby
rozwoju w tym kierunku. Od ponad dwéch lat podejmujemy
szereg dziatan zwigzanych z poprawa bezpieczenstwa pacjen-
tow. We wrzesniu 2021 oraz w sierpniu 2023 roku dokonalismy
obserwacji i analizy przestrzegania procedur w tym zakresie
przez personel pielegniarski. Na podstawie wnioskow i wska-
zanych obszaréw do poprawy wdrozyliémy szkolenia online
w zakresie rekomendacji i wytycznych towarzystw infuzyj-
nych, z ktorych skorzystato blisko 400 pracownikéw. Praktycz-
ne umiejetnosci doskonalone byly w trakcie warsztatow z wy-
korzystaniem trenazeréw.

Z sukcesem udalo si¢ wdrozy¢ do uzytkowania kaniule
przeznaczong dla pacjentéw z utrudnionym dostepem naczy-
niowym, dajaca, z racji swojej konstrukeji, mozliwo$¢ zaimple-
mentowania maltego rozmiaru 24G-20G, a uzyskania duzych
przeptywow, pod wysokim ci$nieniem.

W ubiegltym roku stworzono jeszcze nieformalny Zespot
ds. Bezpiecznej Linii Naczyniowej, w sktad ktérego wchodza
eksperci/praktycy zajmujacy sie pielegnacja dostepéw naczy-
niowych: Jolanta Swierkowska, Maria Wojtkowiak, Joanna
Syta, Monika Reksiniska, Maria Toma-Borkowska. Ich zada-
niem jest prowadzenie szkolenn wewnetrznych oraz audytow
w zakresie linii naczyniowej. Stanowig réwniez organ dorad-
czy. W sklad zespolu wchodza réwniez pielegniarki liderzy
wybrani w poszczegolnych oddziatach, ktérych zadaniem jest
prowadzenie szkolen oraz wdrazanie wlasciwych standardéw
zwigzanych z dostepami naczyniowych w macierzystych jed-
nostkach.

Dzialania te obejmuja:

o strategie wyboru odpowiedniego dostepu naczyniowego,

o promowanie prowadzenia bezpiecznej infuzji w oddzia-
tach,

» budowanie swiadomosci oraz ujednolicenie procedur ka-
niulacji i infuzji,

o tworzenie zespoldw infuzyjnych,

o wprowadzanie standardow bezpiecznego podawania le-
kéw, w tym antybiotykdw oraz cytostatykéw,

o ujednolicenie asortymentu stosowanego do obslugi oraz
pielegnacji linii naczyniowe;.

Duzym zainteresowaniem cieszg si¢ praktyczne szkolenia
z obstugi cewnika Brovica, PICC, portu naczyniowego czy
cewnika centralnego mozliwe do realizacji dzigki zakupione-
mu fantomowi (zdjecie obok). Aktualnie fantom znajduje sie
w lok. Szamarzewskiego.

Celem naszych dziatan jest ujednolicenie procedur we
wszystkich lokalizacjach w zakresie dostepoéw naczyniowych,
w zwigzku z tym planujemy przygotowanie profesjonalnych
filméw w zakresie ich pielegnacji.

Niezwykle wazng, wdrazang w Szpitalu strategia jest do-
stosowanie odpowiedniego wyboru dostepu naczyniowego.

Cewniki posrednie - nowa alternatywa
w dostepie dozylnym

Idea bezpiecznej linii naczyniowej powinna maksymali-
zowa¢ korzysci i niwelowa¢ ryzyko kontaminacji i interakcji
miedzy roztworami.

Dzigki aktywnosci $rodowiska pielegniarskiego coraz cze-
$ciej w praktyce wykorzystane sa cewniki posrednie (midline).
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Fantom do nauki pielggnaciji cewnikow

Jest to rozwigzanie dla terapii dozylnej sytuujace sie pomie-
dzy krétka kaniulg obwodowa, a linig naczyniowa centralna.
Rosngca $wiadomos¢ i popularnoéé zastosowania procedu-
ralnego (nie diagnostycznego) ultrasonografii pozwala imple-
mentowa¢ dostep typu midline pod stala kontrolg wzroku, co
ma wplyw zaréwno na bezpieczenstwo jak i skutecznos¢.

Procedure moze przeprowadzi¢ przeszkolona pielegniarka,
co zwieksza ogolnie pojeta dostepnos¢ i szybkos¢ rozpocze-
cia terapii dozylnej. Istotny jest plan leczenia i pielegnacji, na
podstawie ktorego estymuje sie czas trwania terapii dozylne;.
Wskazaniem do implementacji jest terapia dozylna powyzej
7 dni, bez preparatéw o sktadzie powyzej 800 mOsm oraz amin
katecholowych.

Do atutéw nalezy m.in. mozliwos¢ uzytkowania dostepu
do 29 dni oraz pobierania krwi zylnej do badan. Przeplyw jest
z zasady umiarkowany, co czyni go calkowicie wystarczajacym
dla rutynowych terapii w oddzialtach. Dostepny jest szereg roz-
nych rozwigzan producenckich tj. podwojne $wiatto cewnika,
czy mozliwos$¢ infuzji pod cisnieniem (badania z uzyciem kon-
trastu). Dostep typu midline, z racji swojej konstrukeji oraz
sposobu zakfadania, raczej nie nalezy do rozwigzan ratunko-
wych - do tego celu wykorzystywane sg kaniule typu Bullpup
lub mini-midline.

Z akceptacja Dyrekeji Szpitala prowadzany jest pilotazowy
program zastosowania 150 dostepow typu midline w lokaliza-
cji ul Dluga, Szamarzewskiego, Przybyszewskiego oraz Grun-
waldzka w wybranych oddziatach.

Z cewnikow posrednich korzystano juz wezesniej w jed-
nostkach przy ul. Szamarzewskiego, Dlugiej oraz Grunwaldz-
kiej.

W dniu 17 pazdziernika tego roku w Oddziale Klinicznym
Neurologii oraz w Oddziale Chirurgii Ogélne;j i Transplanta-
cyjnej zastosowano takie cewniki u trzech pacjentow.

Sylwia Migtkiewicz, Marzena Janowska,
Konrad Baumgart, Lukasz Kononov, Zaneta Lekier

3-4/2023 (102-103) ® nowiny szpitalne
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interwencje

W strukturach Uniwersyteckiego
Szpitala Klinicznego w Poznaniu
dziata Zespot Szybkiego
Reagowania w Zatorowosci
Ptucnej (PERT).

stra zatorowo$¢ plucna stanowi
O trzecia pod wzgledem czestosci
wystepowania chorobe ukladu
krazenia, ktéra odpowiada za tysigce ho-
spitalizacji rocznie i wiaze sie z wysokimi
wskaznikami $miertelno$ci krétkotermi-
nowej. Zatorowo$¢ ptucna jest wynikiem
zwezenia lub zamkniecia tetnicy plucnej
lub jej rozgalezien przez material zatoro-
wy; najczesciej pochodzacy ze skrzepliny
umiejscowionej w ukladzie zyt glebokich
konczyn dolnych.
Od poczatku roku 2018 r. w Uniwer-
syteckim Szpitalu Klinicznym w Poz-

Badanie Grykalne:
- Crpstodd akejl serca
- CHdnienbe wginicae
= Liceha oddechiw
- Saturacja (abm vs.
suplementacis)

(niestabilnosé hemoedynamiczna, tlenoterapia,

PERT,

czyli Zespot Szybkiego
Reagowania w Zatorowoscl Piucne)

naniu funkcjonuje Wielodyscyplinarny
Zespot Szybkiego Reagowania w Zato-
rowosci Plucnej (PERT) pod kierow-
nictwem prof. dr hab. med. Aleksandra
Araszkiewicza. PERT specjalizuje sie
w interwencyjnym leczeniu zatorowo-
$ci plucnej oraz konsultuje i kwalifiku-
je do odpowiedniej terapii pacjentéw
pelnigc 24-godzinny dyzur hemodyna-
miczny.

W sklad zespotu wchodza specjalisci
wielu dziedzin medycyny, w tym miedzy
innymi kardiologii, kardiologii inwa-
zyjnej, kardiochirurgii. Dzieki multidy-
scyplinarnej wspolpracy PERT oferuje
szeroki wachlarz terapii: leczenie endo-
waskularne polegajace na mechanicznej
fragmentacji i aspiracji skrzepliny, miej-
scowe podanie leku trombolitycznego
bezposrednio w okolice skrzepliny, aspi-
racje skrzeplin z jam prawego serca badz
embolektomie chirurgiczng z zastosowa-

Zatorowodé plucna

skrzepliny w jamach serca, powiklania
antykoagulacji)

Konsultacja PERT - tel. 572 D62 465

Kwalifikacja do leczenia interwencyjnego
preekazanie do odrodka PERT/

niem urzadzen do mechanicznego wspo-
magania krazenia.

Kwalifikacja do odpowiedniej tera-
pii odbywa sie na podstawie ocenionego
ryzyka zgonu, ktére koreluje z ciezkoscia
stanu chorego. Szczegdlnie wskazany jest
kontakt z zespolem PERT, jesli ryzyko
zgonu oceniono jako posrednie lub wy-
sokie. Nalezy pamietac, ze tak okreslone
ryzyko jest wartoscig dynamiczng i moze
ulega¢ zmianie w trakcie leczenia i mo-
nitorowania. Zachecamy do korzystania
z pomocy Zespotu pod telefonem kon-
taktowym: 572 062 465 lub 608 574 375.

Koordynator PERT gromadzi nie-
zbedne dane kliniczne i wyniki badan
obrazowych (TK klatki piersiowej i echo
serca) oraz przekazuje rekomendacje
PERT lekarzowi aktualnie sprawujacemu
opieke nad pacjentem.

Aleksander Araszkiewicz

komory w echod Angio-TE

Troponina scrcowa
BNPNT-proBNP
pAEmmeina Igtniceal
windnicekowe]

Cechy dysfunkcji praweg

Trombaliza systemowa! lecrenic

farmakolagiczne w ofrodku mackerzystym

I LS ) ¥ e !
Preesskirna | 1 rj:mkﬁrne Urzgdzenia do
mechaniczna T usunigeie Embolektomia Techniki mechanicznego
trombektomia skrzeplin z chirurgicina hybrydowe wWipOmaganis
. aspiracyjma | trombollzs am serca Eeni
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Nie zwleka

roku biezacym odbyta si¢ kolejna edycja kampanii pod patrona-
\/\/tem Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego pt. ,Udar - liczy sie
kazda minuta!”. Dotyczy ona jednego z gléwnych probleméw
zdrowotnych naszych czaséw jakimi s3 udary mozgu. Celem kampanii
jest objecie mieszkancow Poznania dziataniami edukacyjnymi w zakre-
sie znajomosci czynnikow ryzyka, profilaktyki udarow mozgu, umiejet-
nosci rozpoznawania jego objawow i odpowiedniego postepowania w
przypadku wystapienia udaru. Dr n. med. Joanna Rybacka-Mossakow-
ska z centrum udarowego naszego szpitala oddzial SINUM, podczas
trzech eventéw edukowala mieszkanicéw Poznania, jakie
sa objawy udaru mdzgu, jakie jest postepowania w przy-
padku wystapienia objawéw mozgu. Podczas kampanii
zwracano szczegolng uwage na role czasu od wystapienia
pierwszych objawéw udaru mozgu do dotarcia do specja-
listycznego osrodka udarowego. Czas na rozpoczecie le-
czenia jest ograniczony, a szybkie podjecie postepowania
medycznego daje szanse na wyjscie z choroby i uniknie-
cie trwatego inwalidztwa lub $mierci. Akcja cieszyla sie
duzym zainteresowaniem ze strony mieszkancéw miasta
Poznania. Zapraszamy wolontariuszy do wspotpracy w
kolejnym roku.
LICZY SIE KAZDA MINUTA - przyépieszenie le-
czenia o 1 minute to jeden dzien zycia dtuzej.
Nie zwlekaj! Mozg nie poczeka!

Joanna Rybacka-Mossakowska

olejne TAVI
na ratunek

e wrzesniu kolejny zabieg TAVI
\/\/(przezcewnikowej implanta-

cji zastawki aortalnej) na sali
hybrydowej Uniwersyteckiego Szpitala
Klinicznego w Poznaniu zostal wykony-
wany przez doskonale kooperujacy ze-
spol kardiologiczno-kardiochirurgiczny
(prof. Marek Grygier, prof. Aleksander
Araszkiewicz, dr Marcin Misterski). Tym

razem pacjentka byla 87-letnia emeryto-
wana pielegniarka z ciezka objawows ste-
noza aortalna. W tym roku wykonali$my
juz ponad 170 zabiegéw TAV], pozostajac
liderem wszczepien tych zastawek w Pol-
sce. Stenoza aortalna to najczestsza wada
serca w wieku starszym i sedziwym, ktéra
- nieleczona - prowadzi do zgonu. Kie-
dys pacjent z takg wadg bylby operowany

metodg klasyczng z rozcigciem mostka.
W przypadku starszych, kruchych i scho-
rowanych 0sob rokowanie po takim za-
biegu bylo mocno niepewne. Teraz mo-
zemy oferowa¢ takim pacjentom zabiegi
z wykorzystaniem TAVI.

Aleksander Araszkiewicz

3-4/2023 (102-103) ® nowiny szpitalne
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dniu 22 wrzesnia br. Uniwer-
\/\/syteckie Centrum  Kliniczne
(UCK) w Gdanska wspol-
nie z Polskg Unig Szpitali Klinicznych
(PUSK) zorganizowalo konferencje ,Ja-
ko$¢ i bezpieczenstwo w szpitalach kli-
nicznych” W wydarzeniu wzigto udzial
blisko 40 przedstawicieli szpitali klinicz-
nych z calej Polski, w tym spora delegacja
z naszego Szpitala, m.in. Zarzadu Szpita-
la wraz z Wiceprzewodniczacym PUSK
dr hab. med. Szczepanem Coftg oraz
przedstawicielami Centralnego Labo-
ratorium  Biochemiczno-Analitycznego
i Pelnomocnik ds. zarzadzania jakoscia.
Patronat nad wydarzeniem objat
Rzecznik Praw Pacjenta - Bartlomiej
Chmielowiec. Zalozeniem konferencji
bylo polaczenie teorii z praktyka, a wigc
wykladéw z czescia wizyt studyjnych
oraz warsztatami w mniejszych podgru-
pach. Warsztaty oraz wizyty studyjne
podczas wydarzenia odbyly sie w ramach
trzech paneli:
o Panel I: Pacjent w centrum uwagi? -
podczas ktérego odbyla sie prezenta-

nowiny szpitalne ® 3-4/2023 (102-103)
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cja zespolu wczesnego reagowania w
Klinice Anestezjologii i Intensywnej
Terapii oraz Klinice Neurologii Do-

rostych UCK,
o Panel II: Jako$¢ si¢ optaca — podczas
ktérego  zaprezentowana  zostala

$ciezka pacjenta w UCK wiodaca od

Klinicznego Oddziatu Ratunkowego,

poprzez Blok Operacyjny do Kliniki

Chirurgii Onkologicznej, Transplan-

tacyjnej i Ogélnej,

o Panel III: Szpital kliniczny - miejsce
rozwoju innowacji — podczas ktorego
mozna bylo zapozna¢ sie ze zintegro-
wanym systemem laboratoryjnym
— Abbott GLP w Centralnym Labora-
torium Klinicznym UCK.

O podsumowanie poszczegolnych
paneli zamykajacej konferencje popro-
szeni byli pracownicy UCK (mtodzi leka-
rze oraz pielegniarz), ktorzy sumujac po-

€
mh‘ta w szpitalach
Klinicznycn™

szczegolne panele dodali swoje spostrze-
zenia w kontekscie pracujagcego w UCK
personelu. Na zakonczenie konferencji
nastapilo symboliczne przekazania ma-
kiety wydrukowanego w UCK serca 3D,
ktére Przewodniczacy PUSK - Jakub
Kraszewski wreczyl dr hab. med. Szcze-
panowi Cofcie - Wiceprzewodniczace-
mu PUSK, ktéry przewodniczyt bedzie
nastepnemu wydarzeniu w kalendarium
spotkan - tj. XXI Forum Szpitali, plano-
wanemu w terminie 16-17 listopada br.
Serdecznie zapraszamy do zapozna-
nia si¢ z programem Forum dostepnym
na stronie www.forumszpitali.pl i udziatu
w tym waznym dla Szpitala wydarzeniu.

Dr n. med. Agata Michalak,
Kierownik Biura Zarzagdu PUSK,
Kierownik ds. Ambulatoryjnej Opieki
Specjalistycznej USK



Pamietajac o

koncerty

Przemienieniu Panskim

kontekscie upamietnienia imienia Szpitala przy ul.
\/\/Dlugiej 1/2, dawnego Szpitala Klinicznego Przemie-

nienia Pariskiego, w dniu 4 sierpnia (piatek) o godz.
19:30 w Kosciele Przemienienia Panskiego przy ul. Diugiej 1,
odbyl si¢ koncert urozmaicony gaweda w wykonaniu prof. Jac-
ka Kowalskiego. Tytul wystepu nawiazywat do miejsca, w kto-
rym sie odbywal: Kosciét Przemienienia Pariskiego w przemia-
nach.

Jacek Kowalski, prof. UAM, historyk sztuki, romanista,
polski bard. Absolwent I LO im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu. Studiowat w Instytucie Historii Sztuki Uniwersy-
tetu im. Adama Mickiewicza. W latach 1988-1997 pelnil funk-
cje asystenta prof. Alicji Karlowskej-Kamzowej. Prace doktor-
ska ,Tematy architektoniczne w literaturze starofrancuskiej II
polowy XII w” napisal pod kierunkiem prof. Szcze¢snego Ski-
binskiego w 1997 r. Od tegoz roku pelnit funkcje adiunkta. Sto-

Prof. Jacek Kowalski podczas wystgpu w Kosciele Przemienienia Panskiego

pien doktora habilitowanego uzyskal w 2011 r. na podstawie
rozprawy ,Gotyk Wielkopolski. Architektura sakralna XIII-
-XVI wieku”

Od wielu lat jest sekretarzem corocznego Seminarium Me-
diewistycznego im. Alicji Karfowskiej-Kamzowej (wspdtor-
ganizowanego przez PTPN, IHS i Muzeum Archidiecezjalne
w Poznaniu). Autor ksigzek popularnonaukowych i nagran
CD (piosenki autorskie) poswieconych sztuce, muzyce i litera-
turze Sredniowiecznej, starofrancuskiej i staropolskiej, w tym
Poznaniowi i Wielkopolsce; gospodarz spotkan popularno-
naukowych i wyktadéw popularyzatorskich (m.in. w ramach
PTPN, w Bibliotece Kérnickiej PAN, w Muzeum Zamek Opa-
linskich w Sierakowie, w ksiegarni Stowo i przestrzen w Poz-
naniu); autor comiesiecznych felietonéw poswieconych aktu-
alnym wydarzeniom kulturalnym w poznanskim informatorze
IKS.
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dla opiekunow

e Umiwersyteckl

Akademia Opiekuna | piss s QD sominc
— Kkolejna
eqycla

uz po raz kolejny Uniwersytecki Szpital Klinicz-

ny w Poznaniu wraz ze Stowarzyszeniem Bono

Serviamus organizuje dla mieszkancéw Pozna-
nia bezplatne szkolenia dla opiekunéw os6b obtoznie
chorych wymagajacych opieki w domu.

Jest to kontynuacja cyklu Akademia Opiekuna,
ktory spotkat sie duzym zainteresowaniem w ubie-
glych latach.

Szkolenia prowadzone sg z mysla o rodzinach pa-
cjentow lezacych, ktorzy pozostaja pod opieka domo-
wa swoich najblizszych, nieposiadajacych doswiadcze-
nia w prowadzeniu codziennej pielegnacji chorego.

™

POZnan

ania
Frajek dodinansowasy 3 il Slaats Fare

W programie szkolenia przewidziano m.in:
o czesc teoretyczng
na ktora zloza sie zajecia z pielegniarka, psychologiem,

REDAKCJA
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pierwsza pomoc w stanach naglych u osob obloznie
chorych w domu,

o czes$¢ praktyczna
instruktaz z zakresu pielegnacji chorego — m.in. stanie
t6zka, mycie ciala 1 wloséw w 16zku, pielegnacja jamy
ustnej, karmienie (w tym przez sonde, gastrostomie),
pielegnacja przetok, opréznianie worka z moczem.
Dzieki pozyskanemu dofinansowaniu z Budzetu Mia-

sta Poznania mogliSmy zaproponowaé uczestnikom trzy
terminy szkolen. Zainteresowanie potwierdzilo ogromne
zapotrzebowania na tego typu szkolenia, bowiem limit do-
stepnych miejsc zostal szybko wyczerpany. Mamy nadzieje,
ze w kolejnym roku bedziemy mogli kontynuowa¢ te po-
trzebng inicjatywe.

Na nowych torach

szukajgc najlepszych drog strategii...

(dokoticzenie ze str. 3)

nieoceniona, a zaangazowanie niezbed-
ne. Spotkalo si¢ to ze stosunkowo matym
odzewem, stad warto ponawiaé zapro-
szenie do wspolpracy.

Podzigkowania i przeprosiny

Trzeba podziekowaé szerokiemu
gronu oso6b dobrej woli, ktore z cierpli-
woscig 1 wytrwaloscig poddaly si¢ zmia-
nom systemu i je zaakceptowaly umoz-
liwiajac sprawng prace. Z bolem trzeba
tez odnotowac zaistnienie wielu sytuacji
wstydliwych, w ktérych brakowalo cier-
pliwosci, badz dochodzito do wyrazania
niesprawiedliwych sadéw i nieupraw-

Karolina Moszy#iska

nionych emocji, ktorych adresatami sta-
wali si¢ przedstawiciele informatykow,
badz administracji. Pragne za te trudne
sytuacje, rzucajace na nas cien, przepro-
sic.

Sprawnos¢ systemu na pewno bedzie
si¢ poprawiata i bedzie mozliwe — przy
wytrwalej pracy - osiagniecie dobrego
skutku organizacyjnego. Warto apelowa¢
o akceptacje i pomoc w minimalizacji
i racjonalizacji obowigzujacej w Szpitalu
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7 Wieczor wspomnieh

H’bspmum Palium

Marze, aby juz nigdy wiecej zaden chory nie umierat w cierpie-
niach i w samotnosci na szpitalnym korytarzu, zastoniety izolu-
jgcym go parawanem. Marze, by morfina nie byla traktowana
jako Srodek narkotyczny, lecz jako dar Bozy. Marze, zeby hospi-
cjum nie bylo uznawane za umieralnie, lecz za miejsce, gdzie
osoby cigzko chore w schytkowym okresie zycia sq otoczone tro-
skliwg i wszechstronng opiekg.

prof. Jacek Luczak ,Moje Palium”

niedziele 22 pazdziernika minela czwarta rocznica
\/\/s’mierci Profesora Jacka Luczaka. Pan Profesor byt
tworca Hospicjum Palium, zalozycielem Polskiego
Towarzystwa Opieki Paliatywnej, animatorem i propagatorem
opieki hospicyjnej i paliatywne;.
W Hospicjum Palium odbyt si¢ Wieczér Wspomnien po-
$wigcony Panu Profesorowi. Uczestniczyt w nim, oprdcz pra-
cownikéw i wolontariuszy, réwniez dr hab. Szczepan Cofta,

Naczelny Lekarz naszego Szpitala, przyjaciel Profesora i na-
szego Hospicjum. Bardzo dziekujemy za obecnos¢.

Spotkanie otworzyl Lekarz Kierujacy Oddzialem Medycy-

ny Paliatywnej dr hab. Maciej Sopata, przywitaniem wszyst-
kich zebranych. Nastepnie w przytulnej, kameralnej atmosfe-
rze, mogliSmy wymieni¢ sie naszymi wspomnieniami. Wie-
czor byt przepiekng okazja do rozmowy o poczatkach Hospi-
cjum, o warto$ciach i nauce Pana Profesora, o najwazniejszych
momentach w jego pracy, jak i calego Zespotu. Pomiedzy nimi
odczytywane byly fragmenty ksiazki ,Moje Palium” - wywia-
du z Panem Profesorem.

Wieczér dostarczyt zgromadzonym wiele wzruszen.

W naszej pamieci pozostanie on juz na zawsze jako wspanialy
Czlowiek, Nauczyciel i Lekarz. I chociaz nie ma Pana Profe-
sora wérdd nas, jego nauka i warto$ci sa nadal kontynuowane
przez Zespol, ktory zbudowal.

Tekst i zdjecie:
Alicja Florkowska

dokumentacji medycznych, a takze dyna-
miczne wlaczanie sie w ten proces.

Niedosyt dokumentacyjnej jakosci

Mamy poza tym niedosyt dotyczacy
spelniania wymogéw formalnych doty-
czacych prowadzenia dokumentacji me-
dycznej w naszym Szpitalu, co zostalo
potwierdzone podczas wizyty akredyta-
cyjne przedstawicieli Centrum Monito-
rowania Jako$ci w Ochronie Zdrowia.
Stabos¢ dokumentacji medycznej jest
oczywiscie charakterystyczna dla wigk-
szoéci (o ile nie wszystkich) jednostek

medycznych - jednakze jej porzadko-
wanie stanowi istotne i podstawowe wy-
zwanie. Cho¢ tworzenie dokumentacji
medycznej, prowadzenie dokumentacji
jest rzeczywistoscig trudna i ztozona, to
jednak wydaje si¢ niezbednym kierun-
kiem ewolucji procedur administracyj-
nych. Troska w tym wzgledzie musi wiec
by¢ podstawowa.
Ku dojrzatej strateqil

I jeszcze jedno: nowe mozliwosci
zintegrowanej dokumentacji medycz-
nej, uporzadkowanej informatycznie,

zobowiazuja jeszcze raz do przemysle-
nia i stalego modelowania strategii me-
dycznego funkcjonowania Szpitala. Na-
kazujg uczciwo$¢ i klarowno$¢ komuni-
kacyjna, chronienie zespotéw ludzkich
- zwlaszcza tych najbardziej kruchych
czy ,wyszczerbionych” - z mobilizacja
ich do rozwoju. Niesiemy soba tak nie-
zwykle uniwersyteckie bogactwo. Ma
ono szanse — dzieki tym nowym infor-
matycznym torom - by¢ lepiej wykorzy-
stane.

Szczepan Cofta
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